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Na závěr 

Příloha s modlitbami za novomanžele

Úvodem 

Nápad konat novénu s použitím životopisů světců dostali před třemi léty snoubenci Monika a Kamil v návaznosti na svou svatbu. Přizvali i své přátele a známé, aby se připojili a mohli se tak modlit také za další rodiny v naší zemi. Strukturu novény vyjádřili ve čtyřech bodech: 

1. životopis světců – základní seznámení s textem, a to tak, jako bychom četli o prožitcích kamaráda, který je naším současníkem, jen jsme se dlouho neviděli.

 2. zamyšlení nad otázkami, které při čtení vyvstanou, pokud si sebe představíme v jejich situaci nebo naopak tyto světce v naší situaci – jak by kdo jednal. 

3. společné sdílení toho, čím jsme byli jednotlivě osloveni, co si uvědomili, k jakému závěru jsme došli – případně co bychom považovali za dobré řešení… 

4. modlitba se zahrnutím úmyslů – o co třeba prosit, za co děkovat, chválit, i za co se Bohu kajícně omluvit.

Praktickou připomínkou pro ty, komu se jeví novéna dlouhá, je upozornění, že k seznámení se s textem o světci může být využít čas na různých místech (a není závazné věnovat se celému textu, např. lze vynechat mezi následujícím červeným značením [«…»]).  Přemýšlet o textu je možné během dne (třeba na cestách), sdílet lze i při večeři a modlitbou končit den.

Světci zařazení do novény se zde poněkud liší od těch, které zvolili Monika s Kamilem. Seznámení se světci zde nabízím v úpravě (s doplněním i zestručněním) textů, které dávám na http://catholica.cz/ - „Světci k nám hovoří...“ Každý den novény  zdůrazňuje i určité téma, nad kterým je užitečné se zamyslet, a v situacích, jichž se týká, nám uvedení světci mohou být vzory, přímluvci a pomocníky.

Na začátek každého dne je podle jedné připomínky přidána úvodní modlitba. První den novény je vhodné začít společně, u dalších dle možnosti. Nejspíše samostatně a společné bude až „Zamyšlení…“

Pobožnost s poznáváním života světců mohou také využít všichni, kteří zatouží po obnově svého manželství, i ti, kteří chtějí milosti s ní spojené vyprošovat druhým.

Po 9 dnů si budeme při setkávání se životy manželů, kteří dosáhli svatosti, vyprošovat milosti pro společný život, pro který jsme se rozhodli udělením si svátosti manželství.

Volba svaté dvojice je pro první den poněkud výjimečná. Nejpodstatnějším ve společném životě je láska. Výběr dvou nejpovolanějších osob nás zavede do oblasti mystiky, protože jde o Ježíše (pramen Lásky) a Terezii z Lisieux (jenž byla 19.10. 1997 papežem prohlášena za učitelku církve), která se stala učitelkou lásky. Zítra si přiblížíme prostředí, z něhož vyšla, seznámíme se s jejími rodiči, kteří byli společně blahořečeni jako druhý manželský pár. 

Apoštol Pavel v listě Efezanům říká, že manželství má být tajemným obrazem vztahu Krista k jeho církvi (viz Ef 5,21-33). Vztah a soužití v manželství je obdobou obrazu Krista a církve. 

Vstup do manželství následuje po poznání a osobním rozhodnutí - a ve vztahu víry jde o totéž.

1. den
† Bože, shlédni a pomoz. - Pane, pospěš mi pomáhat.

Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému, 

jako byla na počátku i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. 

Novénu je dnes vhodné začínat úvodním hymnem (částečně použitím breviáře a Písma sv.):

Drahý poklad moudrosti je Boží slovo nám, 

v něm nám sebe k známosti podává Pán Bůh sám. 

[«Kristus s námi je jak přislíbil:

 „Já s vámi jsem

po všechny dny až do konce času.“  

Raději věřit lidem než Božímu hlasu 

páchne zajisté svodem všelikého času. 

Ten na písku staví, kdo 
na lidech zakládá, jak Kristus nám praví, 

padne, když přijde příval, spasení se zbaví. 

Naproti tomu, »] kdo podle jeho lásky žije, 

s ním navěky zůstává, nikdy nezahyne.

Uč nás proto lásce Tvé, co trpělivá je s tím, koho miluje.

Co laskavá je a dobro druhého chce víc než svoje.

Co se nevychloubá ani nedomýšlí, místo toho chválou žije

Uč nás lásce svrchované, co nehledá svůj prospěch

nejedná nečestně, nepočítá křivdy, ale raduje se z dobra druhého.

Ať vždy na paměti máme, že láska, která věří,

nevzdává se naděje ani trpělivosti, prostě vytrvá

a s Tebou nikdy nepřestává. Amen

Četba  pro rozjímání (k zamyšlení):

1. den – POZNÁVÁNÍ BOŽÍ LÁSKY

Toto poznávání přechází v prožívání a má následovat v předávání. 

Odpověď milujícího je v jeho odevzdanosti milujícímu.

Ježíš se nám odevzdává a přijímá nás ve svátostech. Velikost jeho lásky k nám je zřetelná v tom, že se na kříži obětoval za každého z nás, aby nás očistil, posvětil a učinil nás hodnými života v Božském společenství. – Životy světců ukazují jejich odpovědi v přijetí a sebeodevzdání.

Také vzájemný manželský slib obsahuje slova: „odevzdávám se tobě … a přijímám tě za manželku (manžela)“. Nejde o dočasný, neurčitý nebo podmíněný slib (neporuší-li ho ten druhý), jehož znění pokračuje příslibem zachování lásky, úcty a věrnosti i v tom, že zůstanu po jeho boku za všech okolností v dobrém i zlém až do smrti. Kněz se proto ujišťuje otázkou: „Zavazujete se k tomu opravdu na celý život?“

Podobně na celý život se Terezie z Lisieux zasnoubila s Ježíšem a podívejme se v několika bodech, jak vztah s ním prožívala.
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O povolání na Karmel prohlásila: „Cítila jsem, že Karmel je poušť, kam dobrý Bůh chce, abych se šla skrýt i já. To jsem cítila s takovou silou, že v mém srdci nevyvstala jediná pochybnost.“

Po přijetí v klauzuře Karmelu s nadšením a hlubokou radostí Terezka opakovala: „Navždy, jsem tu navždy!“ Ale začátek jejího života v klášteře byl záhy poznamenán bolestí pro onemocnění tatínka, kterého velmi milovala a k němuž vždy vzhlížela s obdivem. Jeho pokořující onemocnění, pro které musel být umístěn do ústavu pro duševně nemocné, se potom také odráželo v posuzování jeho dcer kvůli otci. Je na místě si uvědomit, že zdi kláštera nechrání před prožíváním těžkostí. Terezie si ale připomínala zásadu: „Láska se platí jen láskou“. 

Terezie ve své odevzdanosti toužila především po tom, aby Ježíši dělala radost ať to stojí cokoliv, co může nabídnout. Proto mu nabídla sebe v nejhlubší „dětské“ prostotě. Dokázala se k němu obrátit jako k Dítěti, s touhou být v jeho ruce míčkem (který často dostává údery, aby se odrazem vracel nebo letěl daleko), hračkou podléhající jeho vůli, kterou si s láskou občas přitiskne k srdci. A skutečně pociťovala rány, zármutek z pocitu, že Ježíš o ni nedbá, ale i radost, kterou působí láska. 

Terezčin vztah k Ježíšovu dětství i s touhou po účasti na jeho utrpení souvisí s jejím plným jménem „Terezie od Dítě​te Ježíše a Svaté Tváře“.

Ve svých velkorysých přáních chtěla být nejen Kristovou snoubenkou a matkou mnoha duší, ale toužila být apoštolem, misionářem, mučedníkem a ještě více. Až objevila to nejvznešenější povolání, které to vše může obsáhnout, a rozhodla se pro ně - povolání být LÁSKOU. Jak úžasné povolání i pro manžele – být láskou sobě navzájem, pro své děti a nakonec i pro svět.

Terezie, jak řekla před profesními sliby, přišla na Karmel zachraňovat duše a modlit se za kněze. Také při vstupu do manželství je dobré si odpovědět, jaké mám já plány a proč? Být také připraven (-a), že s padesátiprocentním předpokladem se mám přizpůsobit druhému. Terezie byla odhodlána přizpůsobit se stoprocentně. V manželství Bůh zůstává třetí osobou a budou-li manželé dbát jeho vůle, vždy se sejdou. 
[«Znovu se vraťme k tomu, co vedlo Terezii k záměru „stát se láskou“. K tomuto rozhodnutí došla poté, co si přečetla ve 13. kap. Pavlova listu Korintským o lásce. Vzpomenu-li na naši svatbu, měli jsme na oznámení o sňatku tyto verše: 

„Láska je trpělivá, laskavá, nezávidí, láska se nevychloubá a není domýšlivá.

Láska nejedná nečestně, nehledá svůj prospěch, nedá se vydráždit, nepočítá křivdy.

Nemá radost ze špatnosti, ale vždycky se raduje z pravdy.

Ať se děje cokoliv, láska vydrží, láska věří, láska má naději, láska vytrvá. Láska nikdy nepřestává.“ (1Kor 13,4-8)
Terezie dále ve 13. verši četla: „Nyní trvá víra, naděje a láska, tato trojice. Ale největší z nich je láska.“ A tu pochopila, že LÁSKA je nejvznešenějším povoláním, které vše, čím chtěla být, může obsáhnout, a rozhodla se pro ně – stát se srdcem, srdcem objímajícím všechny časy i místa.

Zůstala přitom nadále tím „malým dítětem,“ které je velice citlivé na bolesti, ví o své malé síle, ale je vynalézavé. Chtěla se dostat do nebe, ale cítila, že na to nemá. Proto řekla Ježíši: „Výtah, který mě pozvedne až k nebi, to jsou tvé ruce, Ježíši. Na to nepotřebuji být větší. Naopak! Musím zůstat malou, ba stát se ještě menší. Můj Bože, překonal jsi moje očekávání. Chci opěvovat tvé milosrdenství.“ A nás vyzývá: „Bůh vás volá, abyste se k němu pozvedli výtahem lásky a ne vystupovali po namáhavých schodech strachu.“ – Pak se sv. Augustinem poznáte, že „Láska je závaží, které vás táhne nahoru.“ »]
Ve třiadvaceti letech Terezie onemocněla tuberkulózou a když o velkopáteční noci pocítila krev až na rtech, uvědomila si, že je to znamení blížící se smrti. Tehdy se rozhodla být obětí a nabídla se doprovázet Krista v jeho utrpení. To začalo „Getsemanskou úzkostí.“ 

Sama napsala: „Ježíš dopustil, aby má duše byla zachvácena nejhustší tmou a myšlen​ka na nebe, pro mne tak sladká, mi byla už jen příležitostí k boji a trýzni...“ Cítila se, že je zavržena s hříšníky, s nevěřícími, a zvláště s těmi, kte​ří ztratili víru z vlastní viny, kteří zneužili Boží milost. Přesto nepřestala se svou odevzdaností.

Její láska nemohla být oslabena a její srdce stále vyprošovalo víru nevěřícím a obrácení hříšníkům. Tuberkulóza zmohla její tělo, a proto koncem července 1897 přijala svátost pomazání nemocných a 19.8. naposled Eucharistii. S koncem září, ve 24 a půl letech, vstoupila do dimenze Ježíšovy lásky. 

Zobrazována je se symbolickými růžemi, jejichž déšť přislíbený z nebe přišel v množství dobrodiní, kterými Ježíš oslavil svou malou snoubenku.

 Papež Jan Pavel II. o ní prohlásil: „Tato mladá karmelitka byla cele pohlcena Boží lás​kou. V prostotě každodenního života dokázala současně konat i skutky bratrské lásky. Následovala Ježíše a souhlasila, že bude sedět ‚u stolu hříšníků‘, svých ‚bratří‘, aby i oni byli očištěni láskou, proto​že byla živena horoucím přáním vidět všechny lidi ‚osvícené zářícím paprskem víry‘. 

Jako karmelitka a apoštolka, učitelka duchovní moudrosti pro mnohé zasvěcené osoby i laiky a patronka misií zaují​má svatá Terezie prvořadé místo v církvi. Její pozoruhodné učení pa​tří mezi nejplodnější. … poselství svaté Terezie, mladé světice tak přítomné v naší době, je zvláště určeno vám mladým. Ve škole evangelií vám otevře cestu ke křesťanské zralosti, volá vás k nekoneč​né velkorysosti, zve vás, abyste byli ‚v srdci církve‘ učedníky a zapá​lenými svědky Kristovy lásky. Vzývejme svatou Terezii, aby provázela muže a ženy tohoto času na cestě Pravdy a Života!“ 
Více o této světici je na http://catholica.cz/?id=4078.
Zamyšlení - rozjímání, rozhovor, sdílení a modlitba na závěr:

 Zopakujme si to, co nás oslovilo, co se týká mého a našeho života, co mohu pro něj využít a jak konkrétně?

Snažme se to zahrnout do modlitby vlastními slovy. Vyjádřeme Bohu nejen své prosby, ale také své díky.

Přidejme modlitbu podle breviáře a za společné soužití, která se opakuje u každého dne. 

„Všemohoucí Bože, Ty se k nám skláníš jako Otec, když nespoléháme na sebe, ale všechnu svou naději skládáme v Tebe; veď nás, ať s důvěrou kráčíme po cestě lásky podle Tvé vůle, a jednou nás doveď k blaženému patření na Tvou tvář. Prosíme o to skrze Tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s Tebou v jednotě Ducha svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen“ 

Otče náš …

Zdrávas Maria .. 

Všemohoucí dobrý Bože, 

děkujeme Ti, že jsi nás stvořil jednoho pro druhého

 a dovedl ke společné cestě.

Připravujeme se, abychom si za 9 dnů

 udělili svátost manželství a prosíme Tě za naše společné soužití:

Naše kroky ať jsou společné,

naše ruce ať společně shromažďují,

naše srdce ať společně tlukou,

naše nitra ať společně cítí. 

Myšlenky našeho ducha ať jsou jedno,

naše uši ať společně naslouchají tichu,

naše oči ať na sebe vzájemně hledí a splývají,

naše rty ať společně prosí Tebe, nebeského Otce, o smilování,

                                           Tvého Syna o stálé požehnání

                                            a Ducha svatého o každodenní vedení. Amen

Sláva Otci …

2. den  
† Bože, shlédni a pomoz. - Pane, pospěš mi pomáhat.

Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému, 

jako byla na počátku i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. 

Dnešní den novény začínáme modlitbou: 
Bože, náš Otče,

Tobě patří naše chvála za blahoslavené manžele Ludvíka a Zelii, 

kteří nám, v manželské jednotě a věrnosti, podávají svědectví křesťanského života

tím, jak plnili své každodenní povinnosti v duchu evangelia.

Ve zkouškách a utrpení projevili svoji důvěru v Tebe. 

Po jejich příkladu života z víry veď i nás k lásce, kterou od nás očekáváš.
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Chceme dnes poznávat jak horlivou a účinnou láskou milovali nejen sebe navzájem, ale i potřebné bližní, jak ve víře přijímali a vychovávali své děti 

a z čeho čerpali každodenně sílu k životu, kterým Tě oslavili.
K tomu prosíme o pomoc Ducha svatého.  Amen.
Četba  pro rozjímání (k zamyšlení):

2. den  - POZNÁVÁNÍ  ŽIVOTA  a zvládnutí jeho problémů
pod záštitou blahořečených manželů Ludvíka a Zelie Martinových – rodičů sv. Terezie z Lisieux. 

Oba pocházeli z důstojnických rodin ve Francii a jednoho dne poznali, že si Bůh od nich přeje službu skrze manželský život, a vydali se za hlasem, který vnímali svým srdcem.

Ludvík, jemuž říkali Luis, vyrůstal ve vojenských leženích. Povolání si však zvolil značně odlišné, které více odpovídalo jeho povaze. Bylo jím hodinářské a zlatnické řemeslo. Vydal se také na zkušenou do světa. [« Byl v Alsasku, procestoval Švýcarsko a v Alpách navštívil klášter sv. Bernarda de Menthone. Zde jej ve 22 letech začal přitahovat řeholní život a učinil neúspěšný pokus učit se latinsky. Po návratu do Francie se v Paříži zdokonalil ve své profesi a pak se vrátil do domu v Alençonu, kde dříve prožil 13 let a začal podnikat ve svém oboru. »]  Byl milovníkem přírody, rád chodil rybařit a vynikal výtvarným nadáním. Mezi mladé chodil do katolického kroužku.

Jeho matka Fanie vyučovala techniky alengonské krajky. Oblíbila si Zelii Guérinovou z Gandelainu, která v jejím kurzu jako krajkářka dělala velké pokroky. Zelie původně uvažovala o životě v klášteře, ale představená u vincentek usoudila, že není povolanou kandidátkou a rozmluvila jí to. Zelie si ve 22 letech zařídila v ulici Saint-Blaise živnost a v modlitbách prosila o dobrého manžela.
Ludvík a Zelie se poprvé setkali v polovině května na mostě San Leonardo v Alençonu. Zelie přitom vnímala vnitřní hlas: „Tento muž je připraven pro tebe.“ Za tři měsíce na to (13.7. 1858) měli svatbu. [« Zelie byla přesvědčená, že šlo o krok podle Boží vůle, i když až do té doby nebyla o intimním manželském životě informovaná. Jejich počáteční soužití mělo „malý zádrhel“ v tom, že Ludvík, když to zjistil, navrhl, aby žili jako bratr se sestrou. Bůh přesto splnil Zelii její přání mít hodně dětí i to největší – po skončeném pozemském životě s nimi žít v nebi. Jí ani jejímu muži však kříž neulehčil, neboť ten jim pro spojení s Kristem pomáhal získat velmi mnoho milostí pro celou rodinu. »]  

S úžasnou láskou přijímali děti a učili je poznávat život, jenže z 9 dětí jim 4 brzy zemřely. Jejich 5 dcer se postupně stalo řeholnicemi. První Marie Luisa se později stala Marií od Nejsvětějšího Srdce a dožila se na Karmelu 80 let. O rok mladší Marie Pavlína, z níž se na Karmelu v Lisieux stala matka Anežka, se dožila 90 let. Jako třetí se narodila Marie Leonie, která později vstoupila do kláštera Navštívení v Caen, kde jako sestra Františka Terezie, žila do 78 let. Jako čtvrtá se Martinovým narodila Marie Helenka, která v pěti a půl letech 22. 2. 1870 po náhlém onemocnění zemřela.

Dva roky po narození Helenky se Zelii narodil první chlapec, kterému rodiče dali jméno Josef a po roce přišel na svět Jan, jenže přibližně v té době Josef zemřel a rok po něm i Jan a ani ne dva roky poté Helenka. Až později se zjistilo, že smrt těchto dětí měla souviset se zánětem tenkého střeva. Pro rodiče to byla léta těžkých zkoušek.

Při výčtu dětí se jako sedmá narodila Marie Celina, která žila na Karmelu jako sestra Jenovéfa od svaté Tváře do 90 let. Osmým dítětem byla Marie Melanie Terezie, která zemřela za necelé dva měsíce. O necelé dva roky později se 2.1. 1873 narodila ještě Marie Františka Terezie, která žila na Karmelu v Lisieux jen do 24 let, přesto se z ní stala učitelka církve.

Vraťme se nyní ještě do období těžkostí, které Ludvík a Zelie prožívali. Poznat, jakými byli osobnostmi, můžeme již u svatební noci, kterou Zelie proplakala a později své druhé dceři Pavlíně o tomto dni napsala: „Ty, jenž tolik miluješ svého otce, má Pavlíno, myslela by sis, že to ponese s nelibostí a že mi svatební den bude vyčítat. Ale nikoli, on mě pochopil a ze všech sil se mě snažil utěšit, protože jeho touhy byly stejné jako mé. Myslím dokonce, že naše vzájemná láska se tím prohloubila, naše city se ještě více sjednotily a on se pro mě stal navždy utěšitelem a oporou. - Ale když jsme měli děti, naše ideály se poněkud změnily. Už jsme nežili pro nic jiného než pro ně, ony se staly naším štěstím a nikdy jsme už nenalezli jiné štěstí než je. - Zkrátka, všechno se stalo tak, jak se stát mělo, svět pro nás už nikdy nebyl přítěží. Pro mě to bylo velkým zadostiučině​ním, a proto jsem si přála mnoho dětí, abych je vychovala pro nebe. “

Po smrti čtyř dětí, v roce 1871, kdy ostatním čtyřem bylo 3 až 11 let, Ludvík prodal hodinářství, aby pomáhal své ženě s odbytem krajek. Pravidelně jezdil na obchodní jednání do Paříže, kde v obchodních domech úspěšně tyto výrobky nabízel. Tím nejen ulehčil Zelii, ale pomohl i druhým zajistit práci. 

Zelie v souvislosti s riziky při podnikání dokázala věřit, že Pán Bůh, který je dobrý Otec, nikdy svým dětem nenakládá víc, než mohou unést. Jak o sobě prozradila, vždycky pracovala s nadějí a uvádí se o ní, že podobně jako sv. Ignác modlila se tak, jako by všechno zále​želo na Bohu, a jednala s pečlivostí, jako by všechno mělo záležet na ní. Oba manželé byli také přesvědčeni, že každého člověka, s nímž se setkávají, jim posílá Prozřetelnost. Pomáhali, kde to bylo potřeba a teprve potom se snažili promluvit také na téma víry. Když například Ludvík jednou potkal na ulici rodinu poznamenanou nouzí, vzal ji nejprve k sobě a zatímco jim Zelie dávala najíst a povídala si s nimi, on hledal otci práci. Díky jejich péči se ta rodina vrátila zase do optimální situace. 
Třetí měsíc po narození Terezičky lékař konstatoval, že její život může zachránit pouze vhodná kojná, že kojení, které matka nemůže poskytnout, je v jejím případě nezbytné. Matka pro ni našla záchranu v 8 kilometrů vzdálené Sematlé, ale stálo ji to nemalou oběť. Terezička celý rok musela zůstat u 37leté Rose Taille, která ji živila a teprve pak se mohla vrátit zpět do rodiny. Pro otce Ludvíka se stala nejmilovanějším dítětem, zvláště po ztrátě manželky. 

Na konci roku 1876 byl Zelii diagnostikován v pravém prsu nádor, který nebylo možné operovat. Zelie ale dál pracovala, udržovala veselou náladu a podřídila se i nápadu rodiny a cestovala do Lurd. Dne 28.8. 1877 se však Ludvík stal vdovcem. Nejmladší dceři bylo čtyři a půl roku a Celině 8 let. Ta si zvolila za mámu nejstarší sestru Marii a Terezička sestru Pavlínu. Víra jim pomohla nést všechny těžkosti. 

Na podzim r. 1877 se Ludvík s dětmi přestěhoval do Lisieux, kde žili příbuzní z matčiny strany. Terezička tam v roce 1881 začala chodit do školy a v následujícím roce Pavlína vstoupila do kláštera. Terezka tatínka obdivovala, chodila s ním ráda do přírody, měla k němu vřelý vztah a byla od něj nazývána královničkou. 

Při výchově dětí bylo pro Ludvíka i Zelii důležité předávání světla víry a výchova k rozlišování dobra a zla, která vedla k velmi rozvinutému a citlivému svědomí. Pro jejich dcery žádný den nezačal bez „obětování srdce Pánu“. Jednalo se o modlitbu, kterou je maminka Zelie naučila: „Můj Bože, obětuji ti své srdce, přijmi je, pokud chceš, aby nepatřilo nikomu jinému než pouze tobě, můj dobrý Ježíši.“ 
Poté co Ludvík doprovodil svou nejmladší dceru na Karmel, vypuklo u něj onemocnění, které někteří lidé dávali do souvislosti s odchodem milované dcery, jakoby mu zlomil srdce a za​temnil mysl. Oběť to byla pro něj velká, ale z lásky k Bohu. O třech letech jeho nemoci, která se rozvinula v těžkou formu aterosklerózy s krizí urémie a udělala z něj choromyslnou trosku, takže musel do ústavu pro duševně nemocné, Terezie později napsala: „Byly to roky nejplodnější v ce​lém našem životě, nevyměnila bych je ani za všechny extáze a zjevení světců. Mé srdce překypuje vděčností při pomyšlení na tento neoce​nitelný poklad.“ – Být „dole“ nemusí tedy znamenat neštěstí.

V roce 1894 Terezie napsala: „Tatínkova smrt mi vůbec nepřipadá jako smrt, ale jako opravdový život. Znovu jsem ho nalezla po šesti letech odloučení, cítím ho vedle sebe…“
Manželé Martinovi i dnes pomáhají z nebe těm, kteří se na ně obracejí. Jejich blahořečení se uskutečnilo v bazilice v Lisieux 19.10. 2008 za účasti patnácti tisíc lidí. Dá se předpokládat, že tito manželé budou patrony manželských párů i rodičů dětí v blízkosti smrti a také některých soukromých podnikatelů.

Více o manželech Martinových na http://catholica.cz/index.php?id=5209 nebo v publikacích vydávaných karmelitánským nakladatelstvím.
Zamyšlení spojené s rozhovorem, sdílení a modlitba na závěr:

 Co nás oslovilo? Co a jak by se  mohlo týkat našeho života.

Svá rozhodnutí zařaďme do osobní modlitby. 

Těmto manželům můžeme svěřovat své úmysly a za jejich kanonizaci se nyní spojme v oficiální modlitbě:

Bože věčné lásky,

v blahoslavených manželech Louisovi a Zelii Martinových

nám dáváš příklad svatosti žité v manželství.

Uchovali si víru a naději uprostřed životních povinností a potíží.

Vychovali své děti ke svatosti.

Kéž jejich modlitba a příklad je rodinám oporou v jejich křesťanském životě a pomáhá nám jít cestou ke svatosti.

Je-li to tvá vůle, rač nám na jejich přímluvu udělit milost, o kterou tě teď žádáme, a uveď je mezi svaté své Církve. Skrze Ježíše Krista, našeho Pána. Amen. 

Bože, Ty jsi dal blahoslaveným manželům Ludvíkovi a Zelii milost posvěcovat se v manželském a rodičovském životě; dej, prosíme, abychom Tě na jejich přímluvu milovali a věrně Ti sloužili, neboť svatost jejich života může být příkladem pro každého z nás. Skrze Krista, našeho Pána. Amen

Otče náš …

Zdrávas Maria .. 

Všemohoucí dobrý Bože, 

děkujeme Ti, že jsi nás stvořil jednoho pro druhého

 a dovedl ke společné cestě.

Připravujeme se, abychom si za 8 dnů

 udělili svátost manželství a prosíme Tě za naše společné soužití:

Naše kroky ať jsou společné,

naše ruce ať společně shromažďují,

naše srdce ať společně tlukou,

naše nitra ať společně cítí. 

Myšlenky našeho ducha ať jsou jedno,

naše uši ať společně naslouchají tichu,

naše oči ať na sebe vzájemně hledí a splývají,

naše rty ať společně prosí Tebe, nebeského Otce, o smilování,

                                           Tvého Syna o stálé požehnání

                                            a Ducha svatého o každodenní vedení. Amen

Sláva Otci …
3. den  
† Bože, shlédni a pomoz. - Pane, pospěš mi pomáhat.

Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému, 

jako byla na počátku i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. 

Dnešní den novény začínáme modlitbou: 
Bože, náš Otče,

Tobě patří naše chvála za blahoslavené manžele Aloise a Marii,, 

kteří nám, v manželské jednotě a věrnosti, podávají svědectví křesťanského života

tím, jak plnili své každodenní povinnosti v duchu evangelia.

Ve zkouškách a utrpení projevili svoji důvěru v Tebe. 

Po jejich příkladu života z víry veď i nás k lásce, kterou od nás očekáváš.

Chceme dnes poznávat jak horlivou a účinnou láskou milovali nejen sebe navzájem, ale i potřebné bližní, jak ve víře přijímali a vychovávali své děti 
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a z čeho čerpali každodenně sílu k životu, kterým Tě oslavili.
K tomu prosíme o pomoc Ducha svatého.  Amen.
Četba pro rozjímání (k zamyšlení):

3. den  - MANŽELSTVÍ ŽITÉ ZE SVÁTOSTI

- pohled na život Aloise Beltrame Quattrocchi  a Marie roz. Corsini,

kteří byli jako první manželský pár společně blahořečeni papežem Janem Pavlem II. 21.10. 2001 v Římě. Pro univerzální církev jsou data jejich uctívání shodná s daty úmrtí.
Alois (Luigi) Beltrame Quattrocchi zemřel 9.11. 1951 a jeho manželka Marie 26.8. 1965.
V římské diecézi se však slaví společně 25.11., v den výročí jejich sňatku.
Alois Beltrame se narodil se 12.1. 1880 v Catanii na Sicílii, kde jeho otec Karel byl úředníkem na prefektuře. V rodině, kde měl ještě čtyři sourozence, mu byly vštípeny pevné morální zásady. Přibližně v jeho deseti letech se rodina i se strýcem přestěhovala do Říma.

Alois zde začal na fakultě Univerzity La Sapienza studovat právo. Úspěšně je dokončil 14.7. 1902 a stal se oblíbeným a uznávaným advokátem. Vedle nadání byl u něj ceněn jeho postoj k pravdě a spravedlnosti, zodpovědnost i jeho neskrývané křesťanské přesvědčení, z něhož pocházela velká ochota nesobecky pomáhat potřebným. Dík svým vlastnostem budil respekt a úctu. 

S Marií Corsiniovou, pocházející z Florencie, se v Římě seznámil v roce 1901 a po třech letech se s ní v březnu 1905 zasnoubil. Svatbu měli za necelých sedm měsíců, 25.11., v kapli sv. Kateřiny v bazilice Santa Maria Maggiore. Od té doby, podle slov papeže, prožívali společně svoji manželskou lásku službou životu ve světle evangelia i s velkou lidskou angažovaností. 

Marie Corsini se narodila 24.6. 1884 ve Florencii. Otec byl vojákem z povolání a jejich rodina se z důvodu jeho zaměstnání několikrát stěhovala. V roce 1888 do Pistoia, r. 1890 zpět do Florencie, v r. 1892 do města Arezzo a od roku 1893 bydlela Marie v Římě. Později zde studovala na škole obchodního institutu. Byla velmi pilná a inteligentní s mimořádným nadáním písemného vyjadřování.  Začala proto pracovat i literárně a k této činnosti se vracela i později. Již v 18 letech publikovala první dvě literární práce. V r. 1912 dala do tisku esej, kterou věnovala problematice křesťanské rodiny a výchovy dětí.

Po sňatku v roce 1905 bydleli s Mariinými rodiči i s prarodiči v centru Říma. Nakonec zde v jednom domě, v obdivuhodném vztahu se vzájemnou vlídností, žily čtyři generace. Přispívala k tomu jejich každodenní účast na mši svaté, přijímání svátostí i vztah k Panně Marii, ke které se každý den obraceli modlitbou růžence.
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První tři děti [které si později zvolily duchovní stav – Filip (o. Tarsicius) nar. 15.10. 1906;  Štěpánka (sestra Cecílie) nar. 9.3. 1908; César (o. Paulín) nar. 27.11. 1909] se narodily za dobrého zdraví. Vážná situace však nastala při očekávání čtvrtého dítěte - Jindřišky. Lékaři velmi naléhali, aby matka, jejíž stav se zhoršoval kvůli vzrůstající anemii, souhlasila s potratem, neboť byli přesvědčeni, že nemůže přežít matka ani dítě. (Šlo údajně o nepřirozené, značné a vytrvalé krvácení a s ním spojená naprostá nevyzrálost placenty. Z toho důvodu byla více jak 90% pravděpodobnost úmrtí a lékaři počítali s nemožností vyživování plodu, který by se z důvodu anemie nevyvíjel.) Matce dávali pouze  5-10 % naděje na přežití. Přesto rodiče návrhy lékařů nepřijali a v důvěře se za narození ve zdraví modlili. V osmém měsíci se jim 6.4. 1914 narodila Jindřiška (it. Henrietta), která byla jejich velkou radostí a pomáhala jim v jejich stáří. Sama se dožila 98 let a s bratry se účastnila blahořečení rodičů. 
Po heroickém "ano životu" došlo v rodině k rozmnožení Boží milosti. Rodiče vychovávali děti k lásce a otevřenosti. Ukazovali jim cestu svým příkladem v oblasti náboženské, morální, citové, občanské a vlastenecké. Jejich příklad přitahoval k víře i mnohé nevěřící.

Alois Quattrocchi se věnoval i teologickému vzdělávání a navštěvoval večerní kurzy na Gregoriánské univerzitě. Na svém pracovišti byl pro své kolegy apoštolem, pomáhal jim zamýšlet se nad problémy souvisejícími se smyslem života, s právem, láskou a poznáváním Boha. Mnozí díky němu našli cestu do církve. 
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Marie Corsini Beltrame Quattrocchi byla aktivní ve farnosti sv. Vitala, kde konala katecheze pro ženy. Organizovala pomoc pro potřebné a navštěvovala nemocné. Po zemětřesení v roce 1914 působila jako ošetřovatelka Červeného kříže a další rok pomáhala zraněným z války ve více římských nemocnicích, a to také morálně a duchovně. Absolvovala chirurgický kurz a později i kurz tropických onemocnění. Měla řidičský průkaz a vedla pojízdnou ambulanci. 

[« V roce 1916 se Alois Beltrame Quattrocchi zapojil do nově vzniklé Asociace italského katolického skautingu (ASCI). V Římě se stal jeho horlivým iniciátorem a v roce 1917 předsedou. Od r. 1919 do 1923 vedl skauty v oratoři, kterou s Kajetánem Santos založil při bazilice Santa Pudenziana. V roce 1921 byl jmenován generálním poradcem ASCI. Ve funkci zůstal do roku 1927, kdy byla organizace fašistickým režimem rozpuštěna. Po osvobození Alois Quattrocchi spolupracoval s poslanci Reggio Dácci a Jacinim v centru politických studií. Na ulici Depretis založil pro přátele skupinu „Hnutí katolické renesance“ a aktivně pomáhal manželce, která se stala vícepředsedkyní Lidové fronty.

Aloisova manželka Marie byla od roku 1917 františkánskou terciářkou a v roce 1920 se stala členkou Ústřední rady ženské větve Katolické akce. V roce 1936 doprovázela nemocné do Lurd a Loreta. »]   
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Po válce se oba manželé zapojili také do hnutí „Rinascita Cristiana i Fronte delia Famiglia“. 
Při beatifikaci 21.10. 2001 papež Jan Pavel II. ve shrnutí jejich života řekl:

„Tito manželé prožívali svou manželskou lásku a službu životu ve světle evangelia a s velkou lidskou angažovaností. S plnou odpovědností přijali roli spolupráce s Bohem v darování života a věnovali se velkodušně dětem. Vychovávali a usměrňovali je tak, aby je přivedly k poznání Božího plánu lásky s nimi. 

Inspirováni Božím slovem i svědectvím svatých, blahoslavení manželé prožívali svůj obyčejný život neobyčejným způsobem. Uprostřed radostí i starostí normální rodiny dokázali vést neobyčejně bohatý duchovní život. Jeho centrem byla každodenní Eucharistie, se kterou se pojila dětinská oddanost k Nejsvětější Panně.
 V jejich životě, podobně jako v životě mnoha jiných manželů, kteří denně plní své rodičovské povinnosti, si můžeme všimnout posvátného výrazu Kristovy lásky k Církvi.“ 

Alois Beltrame Quattrocchi zemřel v Římě 9.11. ve věku 71 let na infarkt myokardu. Jeho manželka Marie ho přežila o 14 let a zemřela 26.8., kdy jí bylo 81 let. Oba svými životy ukázali, že křesťanské manželství je a může být společnou cestou ke svatosti, a dnes z nebe pomáhají těm, kteří se na ně obrací.
Více o tomto manželském páru na http://catholica.cz/ u jejich úmrtí a zvláště na stránkách Associazione Marie a Luigi Beltrame Quattrocchi http://www.luigiemaria.com/index.php?option=com_content&view=article&id=12&Itemid=14 
Zamyšlení spojené s rozhovorem, sdílení a modlitba na závěr:

 Co nás oslovilo? Uvědomili jsme si význam modlitby? Jak by se co mohlo týkat našeho života?

Svá rozhodnutí zařaďme do osobní modlitby. 

Těmto manželům můžeme svěřovat své úmysly a za jejich kanonizaci se spojit v modlitbě:

Bože věčné lásky,

v blahoslavených manželech Aloisovi a Marii Beltrame Quattrocchiových
nám dáváš příklad svatosti žité v manželství. Uchovali si víru a naději uprostřed životních povinností a potíží. Vychovali své děti ke svatosti. Kéž jejich modlitba a příklad je rodinám oporou v jejich křesťanském životě a pomáhá nám jít cestou ke svatosti.

Je-li to tvá vůle, rač nám na jejich přímluvu udělit milost, o kterou tě teď žádáme, a uveď je mezi svaté své Církve. Skrze Ježíše Krista, našeho Pána. Amen. 

Otče náš …

Zdrávas Maria .. 

Všemohoucí dobrý Bože, 

děkujeme Ti, že jsi nás stvořil jednoho pro druhého

 a dovedl ke společné cestě.

Připravujeme se, abychom si za 7 dnů

 udělili svátost manželství a prosíme Tě za naše společné soužití:

Naše kroky ať jsou společné,

naše ruce ať společně shromažďují,

naše srdce ať společně tlukou,

naše nitra ať společně cítí. 

Myšlenky našeho ducha ať jsou jedno,

naše uši ať společně naslouchají tichu,

naše oči ať na sebe vzájemně hledí a splývají,

naše rty ať společně prosí Tebe, nebeského Otce, o smilování,

                                           Tvého Syna o stálé požehnání

                                            a Ducha svatého o každodenní vedení. Amen

Sláva Otci …

4. den  
† Bože, shlédni a pomoz. - Pane, pospěš mi pomáhat.

Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému, 

jako byla na počátku i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. 

Začínáme modlitbou:

Bože, jenž si naším Otcem 

vzdáváme Ti chválu a oslavujeme Tě, 

protože nám v Janě Mollové 

dáváš a necháváš poznat svědkyni evangelia 
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jako mladou ženu, manželku, matku a lékařku.

[« Vzdáváme ti dík, 

protože skrze dar jejího života nás učíš přijímat 

a vzdávat úctu vůči každému lidskému stvoření. 

Uměla Tě nacházet a rozpoznat i v kráse přírody. 

Zatímco uvažovala o své životní volbě, 

hledala jak Ti sloužit co nejlepším způsobem. »]

Přes manželskou lásku se stala znamením 

Tvé lásky pro církev a pro lidstvo. 

Podle Tvého příkladu a pro lásku k Tobě

darovala sebe celou, rodíce nový život. 

Duchu svatý, prameni veškerého dobra,

na přímluvu sv. Jany Mollové,

daruj i nám moudrost, inteligenci a odvahu 

v našem osobním, rodinném a pracovním životě, 

abychom se uměli podle jejího příkladu 

dát k dispozici ve službě druhému člověku 

a takto rostli v lásce a ve svatosti. 

Svatá Jano, oroduj za nás.  Amen. 
Četba  pro rozjímání (k zamyšlení):
4. den  - VYTRVALOST V ROZHODNUTÍ  PLNIT  BOŽÍ VŮLI
- za pomoci pohledu na sv. Janu Berettu a jejího muže Petra Molla

Jana, nazývaná Gianna (italská forma jména z řečtiny), která zemřela 28.4. 1962, týden po porodu čtvrtého dítěte, byla v roce 1994 za účasti 79letého manžela i dcery Emanuely blahořečena a papežem Janem Pavlem II. 16.5. 2004 také kanonizována. /Manžel Petr Molla zemřel v Mesero poblíž Milána až 3.4.2010 ve věku 97 let./
Jana či Gianna se osvědčila jako pomocnice při obtížích v těhotenství, při porodu a manželských problémech. Mnohým ženám vyprosila sílu říci „ano“ k počatému životu.

Narodila se 4.10. 1922 v italské obci Magenta u Milána jako desáté ze 13 dětí. Když byly Janě tři roky, stěhovala se rodina kvůli plicnímu onemocnění Amálie do Bergamu. Zde Amálie po 12 letech podlehla tuberkulóze a pro Janu to byla velká rána. Po její smrti se rodina Berettova stěhovala do Quinta, blíž k Janovu, který byl universitním městem, v němž děti studovaly. Jana v 15 letech prožila první rekolekce a z nich zůstaly dochovány její poznámky s názvem Vzpomínky a modlitby. Mezi nimi i tato: „Ježíši, dej mi vytrvalost v tom, co jsem si stanovila, a učiň, abych vždy plnila Tvou vůli.“ Programem jejího života začínala být odevzdanost Ježíši, snaha o uchránění se hříchu a denní modlitba v kleče s prosbou o vytrvalost ve věrnosti i prosba za vytrvalost ve studiích a za šťastnou smrt.

[«V roce 1938 z důvodu narušeného zdraví Jana na rok přerušila studia. Po novém nástupu do školy vypukla druhá světová válka s četnými nálety na Janov, kvůli nimž se rodina znovu stěhovala do Bergama, kde matka ve věku 53 let zemřela a otec zemřel o čtyři měsíce později. Jana se vrátila do rodného domu v Magentě u Milána. Její program během pokračování studia byl: v 7,30 h mše svatá, 9-12 h a 15-19 h studium, po večeři sv. růženec.»]  V roce 1949 byla promovaná na doktorku medicíny. [«Od mládí byla členkou Katolické akce, před promocí v ní byla vedoucí dívčích skupin, pak delegátkou mládeže a regionální delegátkou a od r. 1955 až do smrti presidentkou ženských skupin v Ponte Nuovo di Magenta. Mladé lidi pro duchovní život získávala při organizování výletů, sportovních akcí a různých her. V letovisku u Lago di Maggiore pořádala exercicie pro mládež i se stravováním. »] 
V Katolické akci kladla na první místo modlitbu a s ní spojenou důvěru v Boha, aby byl apoštolát účinný. Třetí ctnost Katolické akce, kterou se snažila mladým vštěpovat, byla oběť. Říkala: „Musíme pracovat a přinášet oběti, abychom vzdávali Bohu úctu. Neúnavně musíme rozsévat dobré semeno. A případný neúspěch přijímat velkodušně. Z Božích rukou přijatý neúspěch je pro spásu cennější než velký úspěch.“ O Janině aktivitě a velkodušnosti existuje nejedno svědectví.

V roce 1952 získala Jana specializaci dětské lékařky a začala i praxi vedle svého bratra, obvodního lékaře Ferdinanda. Lékařské povolání bylo pro ni podobně jako pro sv. Josefa Moscati (s pam. 12.4.) formou péče i o duši. Vyjádřila to slovy: „My máme možnosti, které nemají kněží. Náš úkol nekončí, když léky nepomáhají. Je zde duše, kterou třeba přivést k Bohu. Zde má vliv lékařovo slovo. Každý lékař má pacientovi připomenout, co ještě pro něj může učinit kněz.“ Připomínala také, že návštěva nemocného je jako návštěva Ježíše (viz Mt 25,36) a srovnávala kněžské doteky eucharistického Ježíše s doteky těla nemocného. Jana tak měla důvěru lidí a mnoho jich dovedla ke smíření s Bohem. Ráda pečovala o staré a opuštěné osoby. 

O mariánském svátku 8.12. 1954 se při příležitosti primice v Mesero poprvé setkala se svým budoucím mužem, Ing. Petrem Mollou, ředitelem továrny na kartony, zápalky a kancelářský nábytek s tři a půl tisíci zaměstnanci v Ponte Nuovo di Magenta. Prožívání jejich vztahu, to je mnohonásobný vzor pro snoubence. Zde je možné uvést jen málo. Jana vykonala nejdříve pouť do Lurd, kde dlouho prosila o světlo Ducha svatého a své rozhodování také probírala se zpovědníkem. Podle Jany  zamilování znamená vůli a ochotu zdokonalovat nejen sebe, ale i milovanou osobu. Je to vůle zvítězit nad svým egoismem. Své rozhodnutí pro manželství ztotožňovala s Božím povoláním k mateřství. 

Petr viděl v Janě nejlepší možný dar od Boha, přesto konstatoval i nesrovnalosti ve vztahu, jak každý v něčem musel ustoupit. Kvůli práci ho nezajímal sport ani kultura. Jana to nepovažovala za správné a tak začal chodit do divadla, na koncerty, do hor i na lyže. Uznává, že přizpůsobování bylo pro něj užitečné.

Jana Petrovi půl roku před svatbou psala: „Chtěla bych tě učinit šťastným a být ti takovou manželkou, jakou si přeješ – dobrou, upřímnou, plnou uznání, připravenou pro oběti, které bude život vyžadovat. Ty jsi ten, koho miluji, komu se chci darovat, abychom spolu vybudovali křesťanskou rodinu.“ A dále: „Sama sebe se ptám, zda jsem hodna stát se tvou manželkou. Před tebou se cítím nulou, ničeho neschopnou... Prosím tě, jak zjistíš, že něco nedělám správně, řekni mi to.“
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Předmanželská čistota byla pro ně samozřejmostí. Jana o ní uvedla: „Naše tělo je svaté, je nástrojem úzce spojeným s duší ke konání dobra. Čistota není ctností odloučenou, ale spojuje se se souborem dalších ctností pomáhajících uchovat tuto čistotu. Jak ji uchovat? Naučit naše tělo oběti. Čistota je krásná a přináší člověku svobodu.“ Ježíš nikdy nepřestal být pro Janu na prvním místě. Na vlastní svatbu se odděleně připravovali duchovním třídením. Svatební den pak byl jejich nejkrásnějším. 24.9. 1955 je sezdával Janin bratr. V promluvě jim připomněl vzor vlastních rodičů. Své sestře zdůraznil matčinu trpělivost, obětavost a život v ustavičném spojení s Bohem. Jana příkladem matky skutečně žila až do smrti. Prožila s Petrem krásnou svatební cestu a šťastné manželství, i když bylo plné obětí a bolesti.

Všechna těhotenství snášela Jana s obtížemi. První se narodil syn Pierluigi (Petr Ludvík) 19.11. 1956; druhým dítětem byla Marie Zita (zv. Mariolina) narozena 11.12.1957; jako třetí se narodila Laura 15.7. 1959 a čtvrtým dítětem byla dcera, za kterou Jana dala svůj život- Jana Emanuela narozená 21.4. 1962.

Svatost života Jany nespočívala jen v závěrečné heroické oběti, ale byl jí prostoupen celý její život, jehož konec nebyl zlomem, ale přirozeným vyvrcholením její lásky. Přičemž Petr o ní později uvedl: „milovala život, neměl jsem dojem, že bych žil vedle světice“. Tím chceme říci, že svatost je normální život žitý v pravé lásce. 
 Když se přiblížil čas poslední oběti, před Janou byly tři možnosti: Buď odstranit s nádorem dělohu i s dítětem, což bylo pro matku nejbezpečnější, nebo odstranit nádor i dítě, ale  dělohu ponechat, čímž by se zažehnalo akutní nebezpečí, a třetí možností bylo pokusit se operací odstranit pouze nádor s tím, že čerstvé jizvě na děloze při zátěži těhotenství hrozí snadné prasknutí, které by mělo za následek smrt matky a asi i dítěte. Pro Janu bylo od začátku samozřejmostí udělat vše pro záchranu dítěte, proto byla jedině pro třetí možnost, i když jako lékařka riziko plně chápala. Věděla, že má malou vyhlídku na přežití, ale nikdy neztrácela naději, že Bůh může zachránit i její život. Svědčí o tom to, že po manželovi při jeho cestě do Paříže v březnu chtěla, aby jí přivezl módní žurnály, že když ji tu Pán Bůh zachová, chce se řádně oblékat.

Odevzdala se zcela do rukou Prozřetelnosti. Chirurgické odstranění nádoru proběhlo bez komplikací. I přes bolesti se opět vrátila ke své práci až do konce těhotenství. Ještě před porodem zdůrazňovala, „kdybyste se museli rozhodovat mezi mnou a dítětem, tak žádné váhání, volte dítě! Já si to přeji, zachraňte je.“ Na Velký pátek 1962 se dítě narodilo císařským řezem a mělo porodní váhu 4,5 kg. Dařilo se mu dobře, ale matce den ze dne hůře. Než zemřela, prožila sedmidenní smrtelný zápas. Po probrání z prvního komatu řekla Petrovi, že byla již na druhé straně a viděla něco úžasného. Připomněla, že se spolu měli příliš dobře a že není spravedlivé předstoupit před Pána bez mnohého utrpení. Další dny následkem infekce prožívala velké bolesti a trpěla i tím, že děti zůstanou bez ní. Její poslední slova byla: „Ježíši, miluji Tě, Ježíši, miluji Tě!“ Zemřela ve 39 letech.

Nejmladší dcera Gianna Emanuela, narozená z její oběti, později učinila rozhodnutí: vzdát čest mamince tím, že svůj život zasvětí péči a obsluze starých lidí, proto se stala lékařkou. 

Nejkrásnějším výrazem tváře Jany Mollové byl úsměv, který patřil k programovým bodům jejího života. Po její smrti se našly tyto poznámky: „Jeden úsměv pro Boha, od kterého pochází každá milost… Jeden úsměv pro Ježíše, kterého potkáváme při mši svaté, při svatém přijímání a při návštěvách... Jeden úsměv pro Matku Boží, náš vzor. Jí máme připodobnit svůj život… Jeden úsměv pro anděla strážce, který nás přivede do nebe… Jeden úsměv pro každého, koho dnes potkáme!“

Obraz jejího života je velkou výzvou i světlem v naší době. Mnohé prosby, vysílané k Janě Mollové, byly vyslyšeny a stále přibývá zázraků na její přímluvu.

Rozhodnutí přijímat Boží vůli může někdy znamenat i změnu od základů, podobně jako v životě Petra Molla i v životě Panny Marie a Josefa po Mariině početí před svatbou.

[« Více k Janě Molové na http://catholica.cz/?id=1489 a v příloze na závěr „Novéna za vyprošení mimořádné Boží milosti na její přímluvu.“ »]
Zamyšlení spojené s rozhovorem, sdílení a modlitba na závěr:

 Co nás oslovilo? Jak a co by se mohlo týkat našeho života?

Svá rozhodnutí zařaďme do osobní modlitby. 

Lékařce Janě Molové můžeme svěřovat své úmysly a zde přidat modlitbu uvedenou v breviáři: Bože, Tys dal své služebnici Janě Mollové správné poznání a naplnil jsi ji silou své lásky, pro kterou neváhala přinést oběť svého života; prosíme Tě: nauč i nás poznávat Tvou vůli, abychom tak jako ona žili příkladným křesťanským životem. Skrze Tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s Tebou v jednotě Ducha svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen
Otče náš …

Zdrávas Maria .. 

Všemohoucí dobrý Bože, 

děkujeme Ti, že jsi nás stvořil jednoho pro druhého

 a dovedl ke společné cestě.

Připravujeme se, abychom si za 6 dnů

 udělili svátost manželství a prosíme Tě za naše společné soužití:

Naše kroky ať jsou společné,

naše ruce ať společně shromažďují,

naše srdce ať společně tlukou,

naše nitra ať společně cítí. 

Myšlenky našeho ducha ať jsou jedno,

naše uši ať společně naslouchají tichu,

naše oči ať na sebe vzájemně hledí a splývají,

naše rty ať společně prosí Tebe, nebeského Otce, o smilování,

                                           Tvého Syna o stálé požehnání

                                            a Ducha svatého o každodenní vedení. Amen

Sláva Otci …

5. den  
† Bože, shlédni a pomoz. - Pane, pospěš mi pomáhat.

Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému, 

jako byla na počátku i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. 
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Dnešní den novény začínáme hymnem z breviáře: 
Jako slunce oživuje 

zrána vzduch a les a kvítí, 

Zdislavo, tak Boží milost 

prohřála tvé celé žití.

Díky Tobě, Hospodine, 

za vzor matky, ženy, paní, 

její příklad, její prosba 

v rodinách ať pokoj chrání. 

Díky tobě, dobrý Bože, 

za vzor lásky neskonalý, 

dej by také naše duše 

láskou k bližním oplývaly. Amen.

Četba  pro rozjímání (k zamyšlení):

5. den  - ŠÍŘENÍM MILOSRDNÉ LÁSKY lze život navenek všední prožívat ve sjednocení s Kristem nevšedně hluboce, radostně a krásně -  jak nám ukázala sv. Zdislava.

Také nový papež František o první neděli v úřadu řekl, že milosrdenství je to nejlepší, co můžeme pocítit. Přináší změnu všeho, proměňuje to svět. I trocha milosrdenství činí svět méně chladným a spravedlivějším.

Sv. Zdislava je českou patronkou rodin a bývá zobrazována s dětmi a manželem, modelem kostela, vinnou révou, břečťanem a erbem lvice, jako rozdavatelka almužen chudým či ošetřovatelka nemocných. Sama se snažila co nejvíce ztotožnit s Kristem i jako manželka a matka čtyř dětí.

Narodila se v Křižanově asi v roce 1220 nebo po něm. Rodiče, Přibyslav z Křižanova a Sibyla ze Sicílie, byli značně zámožní, vzdělaní a velmi zbožní. Matka Sibyla, původem z dolnoitalských držav normandských, přišla z Německa s mladší královskou dcerou Kunhutou, nevěstou budoucího krále Václava I. Pan Přibyslav, který byl v Brně purkrabím, měl ve správě brněnský hrad a sídlil na hradě v Křižanově, si Sibylu vzal jako mladou vdovu po panu Bohušovi. Říkalo se o něm, že „byl zevně rytířem a v nitru mnichem“. Zdislava měla mladší sourozence, Eufemii, Elišku, Libuši a Petra. Rodiče jí poskytli všestrannou výchovu a učili ji lásce k Bohu a úctě k duchovnímu stavu.

Bylo jí asi něco přes patnáct let, když se provdala za Havla z rodu Markvarticů, pána na hradě Lemberku v severních Čechách, kam se po svatbě na Křižanově přestěhovala. Její muž byl rytířem, zdobeným válečnou slávou, s křižáckým zanícením pro věc náboženství. Měli spolu čtyři děti: Havla, Markétu, Jaroslava a Zdislava.

Na hradě bývalo rušno, ale v nitru Zdislavy panoval klid, pramenící z Boží milosti. Plnila jak společenské povinnosti svého stavu, tak se pečlivě starala o svou rodinu a zároveň vedla duchovní život, z něhož čerpala sílu pro všechny činnosti. Byla hradní paní a světicí zároveň. 

V blízkém městě Jablonném založila se svým manželem Havlem špitál, postavila chrám svatého Vavřince s klášterem pro dominikány. V Turnově kostel a dominikánský klášter. Nejvíce však vynikala svou velkou láskou k potřebným. 

S radostí navštěvovala často chudé, jakoby v nich očima víry viděla trpícího Ježíše. Zákon lásky k bližnímu byl náplní jejího života podle evangelia. Mateřsky cítila hlavně s těmi nemocnými a zraněnými, kteří byli upoutáni na lůžko nebo byli postiženi jakýmkoliv neštěstím a pohromou. Podle Dalimilovy kroniky dokonce prý křísila mrtvé, vracela zrak slepým a uzdravovala chromé i jinak nemocné.

Osvědčila se v době vzpoury proti Václavu I. v letech 1248-49, kdy země trpěla občanskou válkou a její muž Havel byl po boku Václavově. Zvládla zabezpečení hradu, starost o všechny obyvatele i o hladovějící uprchlíky z vypálených vesnic. Ošetřovala, léčila, přitom šířila kolem sebe klid a důvěru. Sama si odříkala vše, co jen bylo možné. Žila s Kristem v celém svém životě, nejen v modlitbě, rozjímání nad Písmem svatým, účastí na bohoslužbách a přijímáním svátostí. To byly jen zdroje, které ji posilovaly. 

Příkladným životem získávala i druhé, především svého muže, s jehož svolením se stala dominikánskou terciářkou a už předtím s ním mnohé dokázala vykonat. Milosrdenství, které odpouští a vede ke smíření je zvlášť potřebnou ctností ve vztazích s našimi nejbližšími.

Zdislava zemřela nejpravděpodobněji ve 32 letech s možnou odchylkou asi jednoho roku. Pohřbena byla v dominikánském kostele v Jablonném, kde se její ostatky uchovávají dodnes. Zkoumány byly i antropology, kteří potvrzují věk úmrtí krátce před dosažením 33 let. Její lebka byla v opraveném barokním relikviáři uložena do postranního oltáře v chrámu sv. Vavřince. K blahořečení Zdislavy došlo roku 1907 Piem X. a ke kanonizaci r. 1995 papežem Janem Pavlem II. v Olomouci.

Různé dopisy, které sv. Zdislava z Lemberka napsala, jsou uvedeny na http://www.cormierop.cz/SvZdislava-Dopisy-z-Lemberka.html (z této strany lze otevřít další týkající se sv. Zdislavy vč. novény k ní). Mezi nimi je i dopis milencům a novomanželům. Přestože je Zdislava psala ve 13. století, hovoří skrze ně i dnes.

Dopis milencům začíná slovy: „Píši Vám, abych Vám připomenula, že nikdo nemá větší lásku, než ten, kdo dává svůj život za milovanou bytost. Milující říká své milované: Dýchal bych za tebe. Jenže jediný, kdo to udělal a dělá pro každého z Vás, je náš Pán. I když se Vám zdá, že jste se do sebe zamilovali náhodou a že je to jen Vaše soukromá věc, byl to zase náš Pán, kdo Vám oběma zapálil v srdci oheň lásky. Jistě cítíte, že ta Vaše láska je jedinečná, neopakovatelná. Určitě toužíte po tom, aby Vaše láska trvala věčně a pořád rostla. A já Vám to přeji z celého srdce. Náš Pán Vám to také přeje a dopřává. Máte-li se milovat velikou láskou, která jde až za hrob, pak se můžete milovat jedině láskou našeho Pána. On sám je svrchovaná láska. Jenže jak to zařídit, aby se ta svrchovaná láska přelévala do Vašich srdcí a pořád v nich rostla? Nemusíte to vynalézat. Náš Pán to pro Vás vymyslel a zařídil.

 Ve Vašem životě a ve vztazích mezi Vámi a svrchovanou láskou zaujímá zcela zvláštní místo slavná hostina lásky. Liší se od všeho ostatního, co jste kdy zažili. Není to jenom ustanovená slavnost. Je to také oběť. Náš milovaný Pán Vám tímto způsobem poskytuje úžasné nadání a současně sám sebe. Tak v sobě tato slavná hostina lásky zvláštním způsobem spojuje všechny prvky Vašich vztahů k Nejvyššímu a Nejvyššího k Vám. Jestli chcete, aby Vaše láska neustále rostla navěky, musíte ji živit ze stolu Páně při jeho slavné hostině lásky“.

V dopise novomanželům píše: „Svatební závoj, který na sebe bere nevěsta vstupující do manželství, není jen symbol jejího panenství. Svatební závoj je také symbol události manželství, jemuž jde vstříc.

 Náš Pán obnovuje v manželství veškerou důstojnost, jaká mu přirozeně odedávna příslušela, ale byla ztracena kvůli lidské slabosti a zatvrzelosti srdce. Díky Bohu začalo manželství znovu sloužit především vzájemné službě a k vytváření osobního společenství a domova. Děje se tu však mnohem víc. Vaším přijetím manželství jako slavným ustanovením Páně začínáte růst jako shromáždění Božích dětí.

 Manželský souhlas, kterým jste se sobě navzájem svěřili jako muž a žena, a to bezvýhradně a navždy, je pro Vás nejen smlouva, ale také zvláštní tajemné ustanovení. Přináší Vám to jako manželu a manželce rozhojnění zdokonalujících darů a zvláštní posilu k novému stavu a úkolům, které na sebe berete v manželství. [«Tak se u Vás stává manželský souhlas znamením vyššího vybavení. A protože je to výbava rozmnožující zdokonalující dary, tedy manželství předpokládá stav otevřenosti pro přijetí těchto darů u těch, kdo do něho vstupují. Pán navazuje na tento stav otevřenosti předně jeho zdokonalením, a dále udělením vyššího vybavení, které je zvláštní posilou pro Vás jako manžela a manželku, abyste v domácím prostředí vytvářeli domov a shromáždění Božích dětí. 

Tak je Vaše manželství základní buňkou Boží vlády v pozemských poměrech, a to i tehdy, kdyby Vaše manželství nebylo požehnáno žádným potomstvem. »]“

V novéně je připomínána pokora sv. Zdislavy v textu: „Ustavičně odstraňovala ze své duše největší překážku milosti a svatosti - sebelásku a pýchu. Věděla, že Bůh dává svou milost pokorným, kdežto pyšným se vzdaluje. Proto ve svém životě kladla Boha na první místo, jemu se podřizovala, jej uznávala za původce a dárce všeho, co měla v duši, v těle, v rodině, v apoštolátu a v životě vůbec. V pokoře Boha velebila, jemu sloužila a tak položila pevný základ svému duchovnímu životu, který odolal všem pokušením a přinesl bohaté ovoce všech ostatních ctností.

Zamyšlení spojené s rozhovorem, sdílení a modlitba na závěr:

 Co nás oslovilo? Co a jak se má týkat našeho života?

Patronka rodin sv. Zdislava, nám ukazuje, jak život v manželství může být plodný, požehnaný a plný pokoje. Také ji máme možnost prosit o pomoc, třeba pouhou invokací z litanií: „Svata Zdislavo, oroduj za nás!“
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Na více místech se nabízí tato modlitba:

Zdislavo, ty z Křižanova,  pochovaná v Jablonném, 
 matko, choti manželova,  tak nám blízká životem!

 Jsi nám vzor, buď přímluvkyní,  i my dnes chceme svatě žít,

 věrností a láskou, činy  život v Kristu naplnit!

A mezi liturgickými: 

„Bože, Tys naučil svatou Zdislavu osvědčovat lásku k Tobě v každodenní péči o vlastní rodinu i trpící bližní; dej, ať podle jejího příkladu  i my využíváme času věrným plněním Tvé vůle. Prosíme o to skrze Tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s Tebou v jednotě Ducha svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen“

Otče náš …  Zdrávas Maria .. 

Všemohoucí dobrý Bože, 

děkujeme Ti, že jsi nás stvořil jednoho pro druhého

 a dovedl ke společné cestě.

Připravujeme se, abychom si za 5 dnů

 udělili svátost manželství a prosíme Tě za naše společné soužití:

Naše kroky ať jsou společné,

naše ruce ať společně shromažďují,

naše srdce ať společně tlukou,

naše nitra ať společně cítí. 

Myšlenky našeho ducha ať jsou jedno,

naše uši ať společně naslouchají tichu,

naše oči ať na sebe vzájemně hledí a splývají,

naše rty ať společně prosí Tebe, nebeského Otce, o smilování,

                                           Tvého Syna o stálé požehnání

                                            a Ducha svatého o každodenní vedení. Amen

Sláva Otci …

6. den  
† Bože, shlédni a pomoz. - Pane, pospěš mi pomáhat.

Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému, 

jako byla na počátku i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. 

Novénu dnes opět začínáme hymnem z breviáře: 
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Pán učí: Blahoslavení 

chudí duchem, v kterých není 

pýcha ni žádost bohatství, 

těch je nebeské království. 

Blahoslavení lkající, 

rozličný kříž snášející, 

nechají světa marností, 

budou potěšeni dosti. 

Blahoslavení jsou tiší, 

kteří slyšíce neslyší, 

v křivdách o pomstu nestojí, 

na zemi nejspíš obstojí. 

Blahoslavení jsou věčně, 

kdo spravedlnost srdečně 

milují a lační po ní, 

jistě budou nasyceni.

Jsou též blahoslavení 

všichni lidé milosrdní, 

neb milosrdenství dojdou, 

bědám časným, věčným ujdou. 

Dej, Bože, ať k nim patříme. Amen

Četba  pro rozjímání (k zamyšlení):

6. den  - ŽIVOT S BOHEM - nejstabilnější základ manželství - v pohledu sv. manželů Isidora a Marie de la Cabeza (uváděné i pod jménem Toribie) ze XII. století

Oba manželé pocházeli ze Španělska a jsou nám představováni v chudé rodině, která nádeničila a prodávala cizí polní produkty.

Isidor se narodil kolem roku 1080 v Madridu a dostal dobré základy křesťanské výchovy ve velmi chudé rodině. Nedostalo se mu sice školního vzdělání, ale obeznámení s náboženskými pravdami slovem i příkladem. Byl veden k pečlivému vykonávání povinností a k varování se hříchů. Rodiče ho naučili milovat Boha a dávat mu první místo v životě. 
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Pracovat musel již od dětských let. Přivydělával  pro rodinu nájemnou prací na poli. Brzy osiřel a zůstával u Jana Vera, který byl majitelem větších pozemků. Isidorův den začínal modlitbou a byl jí protkán. Životopisy o něm uvádějí, že každý den chodíval na ranní mši svatou, jen se nezmiňují od kolika let. Pro jeho zbožnost a poctivé jednání měl v něj hospodář Vera větší důvěru než k ostatním. To vzbudilo závist u dalších pracovníků, kteří pak na něho žalovali, že ztrácí čas modlením a zanedbává práci. Dalo by se snad říci, že pro pořádek se šel hospodář přesvědčit jak velké je Isidorovo zanedbávání práce a i Akta Sanktorum  popisují událost pomoci andělů při orbě. Ano, uviděl ho před křížem pokleknout a nořit se do modlitby, jenže jak by se na něj mohl poctivý hospodář zlobit, když v zápětí uviděl u pluhu dva anděly mu pomáhat. 
Když došlo k obsazení Madridu mohamedánskými Almorávidy a docházelo k zajetím, mnoho lidí před nimi utíkalo a s nimi i Isidor. Nové pracovní místo hledal v Torrelaguně, kde se seznámil s dívkou, později uváděnou jako Marie Toribie z Cabezy. 

Marie Toribie, do níž se Isidor zamiloval, se údajně narodila v Torrejón v Kastilii. Po nějaké době spolu vstoupili do manželství a v Torrelaguně spolu vytvořili vzornou křesťanskou rodinu.

Jejich jediný syn však v dětském věku zemřel. Isidor a Marie žili spolu v oddané lásce a věrni všem svým povinnos​tem. Jak je v kanonizační bule uvedeno, „Isidor byl milosrdný, pokorný, dobrý, skrom​ný, trpělivý a především vynikal láskou, která je poutem veškeré dokonalosti. Pracovitost a pokoru nepovažoval za něco ponižujícího, a proto si vybral jako své zaměstnání rolnictví. Toto povolání vykonával poctivě, ale při něm nezanedbával modlitby, úkony zbožnosti ani díla milosrdenství. Nikdy se neodebral na pole bez předchozí účasti na mši sva​té a bez vroucí modlitby k Bohu a k Panně Marii. Boží a církevní přikázání pečlivě zachovával a nikdy, i kdyby byl sebevíce unaven těžkou prací, neporušil předepsaný půst… Byl bohatý milosrdenstvím k bližním a ničeho pro chudé nelitoval. Odpouš​těl nespravedlnosti i těm, kteří mu sebrali i věci nutné k životu.“ 

Opravdovost jeho náboženského postoje však nepřispívala k pracovní pohodě ani v Torrelaguně, kde pracoval u podezřívavého sedláka. Opakovaly se pomluvy spolupracovníků a od příliš zbožného dělníka statkář vyžadoval více jak od ostatních. Isidor s hrdinskou trpělivostí nějakou dobu snášel příkoří a nespravedlivému pánu nechával i ze svého. Podle životopisců Bůh nedovolil, aby tato zbožná rodina trpěla nedostatkem, a zázračným způsobem jim doplnil, čeho potřebovali.

Oba manželé se nakonec domluvili na návratu do Madridu. I zde dávali přednost účasti na mši svaté před jakoukoliv prací. Hodnocení stupně důležitosti bylo u nich, na rozdíl od lidí považujících se za moudré, odlišné. Isidor opět našel práci u jiného statkáře, který si ho od počátku vážil a důvěřoval mu. Ale i na novém místě se roznesly řeči, že Isidorova zbožnost je na úkor práce. 
[«Některé životopisy vkládají výše uvedenou viditelnou pomoc andělů až sem,  jinde je uváděn Isidorův rozhovor s nabídnutím záruky. Řekl prý: „Je pravda, že chodím před prací denně na mši svatou, ale tím nezanedbávám práci, v níž jsem poctivý. Nebude-li úroda na těchto polích tak hojná, jako na polích sousedů, nahradím všechnu škodu.“ A v době žní se pak ukázalo, že úroda na jím obdělávaných polích byla větší než na jiných. »]
Mezi Isidorovy dobré skutky se řadí také zbudování hluboké veřejné studny, kterou vykopal, aby pro unavené dělníky a pocestné získal vodu k občerstvení. Připomíná se také jeho ohled k potřebám zvířat a zimní péče o ptactvo. Pamatoval prý na Přísloví 12,10: „Spravedlivý cítí i se svým dobytkem“.

Také Marie byla velmi aktivní v konání dobra a k chudým projevovala štědrost, kterou její muž podporoval. 
[« V případě Isidorova úmrtí se mluví asi o roku 1130, ale u Mariina není udáván. Možná k němu došlo později. Po smrti docházelo na přímluvu obou k zázračným událostem. 

Isidor byl původně pohřben na hřbitově sv. Ondřeje v Madridu, kde jej Bůh oslavil divy. Po čtyřiceti letech byl jeho hrob otevřen a jeho tělo i oděv byly zcela zachovalé. Ve slavnostním průvodu pak byly jeho ostatky přeneseny do chrámu sv. Ondřeje.

Když král Filip III. při cestě z Lisabonu těžce onemocněl, takže lékaři se vzdali naděje na uzdravení, byly k němu přeneseny Isidorovy ostatky, načež se mu náhle vrátilo zdraví. Na jeho žádost papež Pavel V. blahořečením 4.6. 1619 schválil Isidorovu úctu a v roce 1622 byla Řehořem XV. připravena kanonizace. Ke svatořečení Isidora prý došlo, ale na kanonizační bule chyběl podpis. Papež Benedikt III. proto 9.6. 1724 podepsal novou bulu, která je dokladem o potvrzení uznané svatosti. »]
Uctívání Isidorovy manželky je nejsilnější v Cabeza a soustřeďuje se kolem mariánské poustevny. Odtud   byly její ostatky (objevené asi teprve r. 1596) v r. 1615 přeneseny do Torrelaguna v souvislosti s otevřením procesu blahořečení. Papež Inocenc XII. její kult potvrdil 11.8. 1697.
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Tito manželé celý život žili k Boží cti a Boží chválou, proto se také k nim může obracet s prosbou o pomoc a podporu pro naše manželství. Rozhodující otázkou však je, zda chceme mít podobný hodnotový žebříček, jako měli oni. 
relikviář s ostatky v Torrelaguna
Zamyšlení spojené s rozhovorem, sdílení a modlitba na závěr:

 Co nás oslovilo? Chceme si uvědomit význam eucharistie pro náš nový vztah? Jak by se co mohlo týkat našeho života?

Nezvládneme-li ve všední den účast na mši svaté, zůstává nám možnost tzv. duchovního svatého přijímání za pomoci této modlitby: 

„Pane Ježíši Kriste, věřím, že jsi pravdivě a skutečně v nejsvětější svátosti přítomen jako Bůh a člověk. Věřím, že mě miluješ. Také já chci tebe dokonale milovat, ale co mohu, Pane, bez tebe? Ty jsi, Bože, má síla. Toužím po tobě. A protože tě právě nyní nepřijímám v oltářní svátosti, prosím, přijď ke mně aspoň duchovně a učiň si u mě příbytek. Pane, zůstaň se mnou a nedopusť, abych se od tebe odloučil.“     (- modlitba z kancionálu je doporučována k co častějšímu používání) 

[«Kompendium katechismu katolické církve § 292 hovoří o ovoci sv. přijímání slovy: „Svatým přijímáním vzrůstá naše spojení s Kristem a jeho církví, uchovává a oživuje se milost přijatá při křtu a biřmování a roste naše láska k bližnímu. Takto posilovaná láska zahlazuje všední hříchy a chrání nás do budoucna před smrtelnými hříchy.“ »]
Svá rozhodnutí zařaďme do osobní modlitby 

a připojme modlitbu Církve 

Všemohoucí Bože, Ty nám posíláš své svaté, kteří svým příkladem ukazují vzor spravedlivého života; veď nás, abychom svatého Isidora nejen oslavovali, ale také se od něho stále učili. Prosíme o to skrze Tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s Tebou v jednotě Ducha svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen 

Otče náš …

Zdrávas Maria .. 

Všemohoucí dobrý Bože, 

děkujeme Ti, že jsi nás stvořil jednoho pro druhého

 a dovedl ke společné cestě.

Připravujeme se, abychom si za 4 dny

 udělili svátost manželství a prosíme Tě za naše společné soužití:

Naše kroky ať jsou společné,

naše ruce ať společně shromažďují,

naše srdce ať společně tlukou,

naše nitra ať společně cítí. 

Myšlenky našeho ducha ať jsou jedno,

naše uši ať společně naslouchají tichu,

naše oči ať na sebe vzájemně hledí a splývají,

naše rty ať společně prosí Tebe, nebeského Otce, o smilování,

                                           Tvého Syna o stálé požehnání

                                            a Ducha svatého o každodenní vedení. Amen

Sláva Otci …
7. den  
† Bože, shlédni a pomoz. - Pane, pospěš mi pomáhat.

Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému, 

jako byla na počátku i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. 

Novénu dnes začínáme pokračujícím hymnem z breviáře: 
Blahoslavenství mnohého 

jsou všichni srdce čistého, 

neboť každý má věděti, 

že budou Boha viděti. 

Blahoslavení také jsou 

ti, kdo sváry těžce nesou, 

bližní smiřují, rovnají, 

synů Božích jméno mají. 

Rovněž  jsou blahoslavení, 
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kdo jsou pro pravdu věznění 

vyhnanství neb smrt snášejí 

ti do nebe náležejí. 

Vpravdě jste blahoslavení, 

jestliže by vám lidé zlí 

zlořečili, trápíce vás, 

a mluvili vše zlé o vás. 

Radujte se z té milosti, 

že je v nebeské radosti 

složena hojná odplata, 

která vám nebude vzata. 
Na přímluvu mučedníků, o kterých v dnešní novéně budeme uvažovat,

dej nám Bože té milosti, ať i my jednou dojdeme nebeské radosti. Amen

Četba  pro rozjímání (k zamyšlení):

7. den  - SETKÁNÍ S KŘÍŽEM - u dalších svatých vzorů pro manželství z období NZ.

Už v předešlých šesti dnech novény hrál kříž významnou úlohu. Když Ježíš poprvé promluvil k Petrovi o svém kříži, ten se bránil slovy „to se nesmí stát!“ Jenže Ježíš pak dal kříži nový smysl a i Petr pochopil, že kříž je tou významnou úzkou cestou k cíli. Sv. Bonaventura, když byl tázán na zdroje své moudrosti, místo na knihy ukázal na kříž jako na nejpodstatnější učebnici. Jeho význam s přibitým Božím Synem si osvojili mnozí světci, kteří v Ježíši poznali Cestu, Pravdu i Život (srov. Jan 14,6).

„Kříž“ je možné vidět jako „bránu víry“ otevíranou klíčem lásky, skrze kterou mučedníci vstupují do slávy Boží, která je prostupující Láskou. Dnešní zamyšlení má ukázat vzory manželů, kteří si nenechali vzít víru, ani když to obnášelo velké utrpení.

Většinou se o nich mluví jen jako o mučednících a význam jejich života jako manželů podávajících svědectví o Boží lásce zůstával v pozadí.

K vyzdvižení významu manželství dochází až v období nárůstu rozpadajících se rodin a se společně blahořečenými páry je manželství ukazováno i jako cesta ke svatosti.

U manželů mučedníků nám často chybí obraz celého jejich života. Dokladem, že mezi svatými jsou v úctě manželské vzory už od I. století, je společná památka sv. manželů Aquila a Prisky či Priscilly  (pam. 8.7.)  
Akvila byl Žid s hrdým a statečným jménem znamenajícím v překladu „Orel“. Pocházel z Pontu. V Římě se seznámil a oženil s Priscillou a oba přijali radostnou zvěst s vírou v Krista. Pak vyšel od císaře Klaudia rozkaz, že všichni Židé musí opustit Řím.

S manželkou Priscillou se přeplavili do Řecka a přistěhovali do Korintu, kde našli možnost obživy i pomoci druhým. Tkali stany a seznámili se apoštolem Pavlem, který u nich zůstal a pracoval s nimi po mnoho dní, protože měli stejné řemeslo. (viz. Sk 18,2-3)

 Když se Pavel rozhodl pokračovat na apoštolské cestě, chtěli manželé Akvila s Priscillou být jeho pomocníky i nadále. S věřícími Korintské obce se rozloučili a odpluli s Pavlem do Sýrie. Dostali se s ním do Efesu, kde oba manželé už zůstali. (srov. Sk 18,18-19)

V Efesu prý Pavlovi pomohli z vážného nebezpečí.  Pavel v listu Římanům 16,3-4 později napsal: „Pozdravujte Prisku a Akvilu, mé spolupracovníky v díle Krista Ježíše, kteří pro mne nasadili život; jsem jim zavázán vděčností nejen já sám, ale i všechny církve z pohanských národů.“ 

Priscilla byla obětavou manželkou, svého muže dovedla vždy s láskou následovat a spolu s ním trpět. V Efesu a pak znovu v Římě pečovali o křesťanskou obec. Nakonec skončili mučednickou smrtí.

[« Společnou památkou 30.5. jsou ze 4. století připomínáni sv. manželé Basil a Emélie, rodiče sv. Basila Velikého (pam. 2.1.), kteří pocházeli z Cesareje v Kappadokii. I když tito manželé nakonec zemřeli přirozenou smrtí, nebyli ušetřeni křížů a za Galeria Maximiana byli prý posláni do vyhnanství. Odtud se vrátili a měli 10 dětí, z nichž jsou čtyři světci. I matka jednoho z rodičů, Makrína starší byla ctěna jako svatá. Basil a Emélie učili své děti napodobovat Boží lásku svým příkladem a to lze označit za základní tajemství jejich výchovy i vlastní sebevýchovy. V rodině byl stanoven žebříček hodnot podle Božího řádu a rodiče děti milovali hodně, ale Boha více než je. Netřeba se proto divit, že jejich děti: Řehoř z Nyssy (332-395), Basil Veliký (329-379), Makrina Mladší (jenž + 379; připom.19.7.) a asi nejmladší Petr, který byl biskupem v Sebaste v Arménii (jenž + 391; připom.26.3.) se staly také svatými. S láskou přijali Basil i Emélie všechny své děti, celý svůj život i smrt. »]
Mezi mučedníky jsou tyto manželské páry, které dnes prosíme o přímluvu:

Sv. manželé Hesper a Zoe, [« připomínáni 2.5. i se syny Cyriakem a Teodulem. Pochází z Malé Asie a jedná se o nevolnickou rodinu z Attálie v Pamfýlii, která za vlády císaře Hadriána podstoupila mučednickou smrt, protože trvala na své víře. Asi kolem r. 137 byli manželé Hesper a Zoe, jejich děti Cyriak a Teodul, kteří podle vyprávění byli otroky jakéhosi pohana, odsouzeni za svobodné vyznání křesťanské víry. Nejdříve byli zbičováni a krutě mučeni. Nakonec byla celá rodina Zoe naházena do rozpálené pece, v níž všichni odevzdali svoje duše Pánu. V Konstantinopoli jim byl později zasvěcen kostel. »]
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Sv. manželé Aretas a Ruma byli za věrnost víře sťati r. 523. Aretas se narodil v Najranu, (ležícím dnes v jihozápadní Saúdské Arábii u hranice s Jemenem) a zde měl vládnout ještě v pokročilém věku, kdy násilnický Dunaan, postupující se lstivostí a krutostí vůči křesťanům, oblehl Najran. Měšťané Aretase neuposlechli, když Dunaana označoval za lháře. Vpustili Dunaana do města, kde došlo k následnému drancování a vraždění křesťanů, pokud odmítli zříci se Krista a přejít k židovství. Poté co Aretas prohlásil, že se nikdy nezpronevěří Kristu, obrátil se na svůj lid s výzvou: „Bratři, pokud někdo z vás bojíc se meče je schopen zapřít Krista, ať od nás odstoupí!“ A všichni mu odpověděli: „Chraň Bůh, abychom se báli. Všichni zemřeme s tebou pro Krista!“ - Rumě, která promluvila k ostatním ženám, prý do poslední chvíle Dunaan nabízel záchranu, jestliže se mu poddá. Nakonec, před jejím usmrcením mečem, jí před očima popravil dcery. 
Více manželů, často i s dětmi, dalo přednost mučednické smrti před zřeknutím se víry v Japonsku.
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[«Pronásledovatel japonských křesťanů, Šogun Hidetada, za svého pobytu v roce 1619 na hradě Fushimi poblíž Kyōto vzplál hněvem nad zjištěním, že v Kyōtě si křesťané žijí svobodně a nařídil jejich zatýkání. Chtěl, aby se uskutečnila jejich okázalá hromadná poprava, za účasti co největšího počtu japonských knížat (tzv. daimyů), aby jim bylo jasné jeho rozhodnutí i tresty, které k němu patří. Itakura, guvernér města Kyōta nechal u řeky Kamogawa, před velkou sochu Budhy, připravit řady křížů a hromady dřeva. 
Jan Hashimoto, samuraj z vyšší třídy, s manželkou Teklou byli údajně vůdčí osobnosti křesťanské komunity v Kyōta. V jejich rodině byl na prvním místě Ježíš, který upevňoval jejich vzájemnou lásku a posiloval víru, kterou měli opravdu hrdinským způsobem dosvědčit u Kamogawy. Zde byli křesťané bez slitování přivazováni ke křížům, počínaje Janem Hashimoto a jeho rodinou. Jan se musel dívat jak na druhý kříž pochopové přivazují jeho těhotnou manželku i s dětmi, kterých měli pět. Tekla držela v náruči tříletou dceru Luisu a další přivazovanou byla jejich 13letá Kateřina. Surově byli přivázáni i tři synové. Se západem slunce byly zapáleny hranice. Dříve než se rozhořely silným žárem, dalo se prý v jejich dýmu zaslechnout hlas Kateřiny: "Mami, vůbec nic nevidím!" Zatím co Tekla odpovídala: "Neboj se! Zakrátko uvidíš všechno a budeme znovu spolu", z dalších křížů se ozývaly modlitby. Matky povzbuzovaly své děti a muži svědčili o tom, že láska je silnější než nenávist i silnější než smrt.

Téhož dne 6.10. 1619  zde podstoupili mučednickou smrt i manželé Lino Ribei z regionu Čúgoku a Marie narozená v Setsu-no-Kuni u Osaka; manželé Jan Kyūsaku a Magdaléna s dvouletou dcerou z Kyōto; manželé Tomáš Koshima Shinshiro a Marie pocházející z Jamaširo u Kyōto;  manželé Tomáš Tōemon a Lucie, oba pocházející z Owari; manželé Jeroným Sōroku a Lucie, oba pocházející z Aki od Hirošimy;  manželé Leo Kyūsuke a Marta s tříletou dcerou Lucií, všichni narození v Owari (dnešní Aichi). 
Další blahořečení manželé Antonín a Magdalena Sangaw vypomáhali v době pronásledování  jezuitům jako katecheté a pak trpěli  v suzutském vězení společně s o. Karlem Spinolou. Odtud byli 10.9. 1622 přepraveni k upálení na Svatý vršek v Nagasaki. S nimi byly ve 30 členné skupině popraveny další manželské páry: Dominik Yamada a jeho žena Klára; Pavel Tanaka s manželkou Marií; popravena byla i rodina Pavla Nagaishi, kdy s ním a jeho manželkou Teklou byl pro věrnost Kristu zabit i jejich sedmiletý syn Petr. »]
Připomínání mučedníků ukazuje na  zástup světců, kteří nám mohou pomáhat vydržet jakékoli útoky proti věrnosti na cestě do Božího království. Jako manželé máme také podávat svědectví o Kristu coby jeho učedníci. Jenže jak řekl papež František: „Když kráčíme bez kříže, když budujeme bez kříže a když vyznáváme nějakého Krista bez kříže, nejsme jeho učedníky, jsme jen světáci, ale ne Pánovými učedníky.“ S těmi slovy Sv. otec povzbuzoval „Pánovy učedníky“ k odvaze putovat v Pánově přítomnosti. On je Cestou, dosvědčující Pravdou, nikdy nekončícím Životem v lásce (srov. Jan 14,6).

Z pádu do hříchu nemůžeme být vyvedeni jinak než zásluhami Ježíše Krista, jeho smrtí. Jeho utrpení bylo zahrnuto do Boží vůle a my jako následovníci Ježíše Krista, Božího syna, nejsme ušetřeni - lidsky viděno absurdního - utrpení, které se nevymyká Bohu z rukou a i to je zahrnuto do jeho vůle směřující k dovršení spásy – k cíli, kterým je věčný život v Lásce, v něm samém. Při takovém pohledu na „krev mučedníků stávající se semenem nových křesťanů“ nabývá utrpení věřícího smysl. Také papež Benedikt XVI. začátkem r. 2007 připomněl tento Tertuliánův výrok o krvi stávající se pramenem poslání nových křesťanů, že se „rozmnožujeme pokaždé, když jsme sežnuti“ a dodal: „Avšak i v našem životě se kříž, který nikdy nebude chybět, stává požehnáním. A přijetím kříže, víme-li že se stává a je požehnáním, učíme se i v těžkých chvílích radosti křesťana. Hodnota svědectví je nenahraditelná, poněvadž evangelium vede k němu a Církev se jím sytí.“ – 

Důvod učit se milovat kříž, máme podle slov tohoto papeže vidět v tom, že „ je to cesta, po níž Kristus vždy znovu přichází mezi nás.“
Zamyšlení spojené s rozhovorem, sdílení a modlitba na závěr:

 Co nás oslovilo? Co znamená „putovat v Pánově přítomnosti“ a na co shodně upozorňují  manželé, kteří neváhali za spojení s Pánem dát i největší cenu?

Svá úvahy zařaďme do osobní modlitby. 

Otče náš …

Zdrávas Maria .. 

Všemohoucí dobrý Bože, 

děkujeme Ti, že jsi nás stvořil jednoho pro druhého

 a dovedl ke společné cestě.

Připravujeme se, abychom si za 3 dny

 udělili svátost manželství a prosíme Tě za naše společné soužití:

Naše kroky ať jsou společné,

naše ruce ať společně shromažďují,

naše srdce ať společně tlukou,

naše nitra ať společně cítí. 

Myšlenky našeho ducha ať jsou jedno,

naše uši ať společně naslouchají tichu,

naše oči ať na sebe vzájemně hledí a splývají,

naše rty ať společně prosí Tebe, nebeského Otce, o smilování,

                                           Tvého Syna o stálé požehnání

                                            a Ducha svatého o každodenní vedení. Amen

Sláva Otci …

8. den
† Bože, shlédni a pomoz. - Pane, pospěš mi pomáhat.

Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému, 

jako byla na počátku i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. 

Začínáme modlitbou:

Nebeský otče,

pro Abrahámovu víru a poslušnost neušetřil jsi svého Syna 

a jeho poslušností bylo nám otevřeno nebe.

Jako jsi skrze anděla Rafaela vedl Tobiáše, aby dosáhl šťastného manželství ze Sárou a

splnil všechny své úkoly, veď také nás v manželství i v povolání,

abychom se jednou stali Tvou chválou. 

Ať jako Jáchym a Anna nikdy neztratíme nezlomnou důvěru v Tebe

a zůstaneme otevřeni Tvým záměrům. 

Ať nám nikdy nechybí po​moc Ducha svatého, abychom se vždy dobře rozhodovali a správně jednali. Skrze Krista, našeho Pána. Amen.
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Četba  pro rozjímání (k zamyšlení):

8. den - PROŽÍVÁNÍ VÍRY - u dalších svatých vzorů pro manželství z období SZ.

Patriarcha sv. Abrahám, připomínaný památkou 9.10. jako praotec věřících, se stal velkým tím, že uvěřil Bohu. Za to obdržel největší přísliby - týkající se potomstva, potažmo všech vykoupených Kristem, jehož předobrazy vznikly v souvislosti s Abrahámovou poslušností. 
Abrahám se oženil se Sárou. Z rodného města Ur se s blízkým příbuzenstvem přestěhoval do Cháranu, kde prožil oslovení Bohem a na jeho výzvu se s manželkou i synovcem Lotem vydal na cestu do kenanské země. Došli k Šekemu a k božišti Móre, kde se Abrahámovi opět dostalo od Boha ujištění, že před ním leží země určená jeho potomstvu. Ač byla znesvěcena modloslužbou a trestána prokletím, byla darem Božím. Abrahám odpověděl stavbou oltáře a vzýváním jména Hospodina. 

Život nebyl snadný, přišel hlad a tak Abrahám sestoupil do Egypta. Zde se mu dostalo dobrého přijetí, ale i napomenutí skrze faraona, jemuž svou ženu představil jako sestru. I Abrahám se potýkal s lidskými slabostmi, ale stále více poznával, jak je dobré plně věřit Bohu a spolehnout na něj. 

Se synovcem každý vlastnil narůstající stáda ovcí, proto Abrahám, aby se tak předešlo rozepřím mezi pastýři, nabídl Lotovi, aby si vybral území a rozdělili se. Když se ale dostal Lot do úzkých, přispěchal mu na pomoc. Obsáhlý příběh je na http://catholica.cz/index.php?id=5059. Nám má jít o to, uvědomit si Abrahámovu spravedlnost a víru. V čem spočívala a z čeho rostla – z přijetí Boží vůle za svou a z vděčné oslavy Hospodina. O něco dál vidíme Abraháma při setkání s Melchisedechem, při kterém jde o první předobraz eucharistické hostiny pro jeho oběť chleba a vína. Později Abrahám vystupuje jako přímluvce za lid Sodomy.

V obou manželech zůstávají také náklonnosti, které se liší od Božího záměru, ale neovlivní ho. Z důvodu neplodnosti, jak bylo zvykem, přijal od Sáry její otrokyni, aby měl skrze ni potomka. Ten však nebyl tím pravým a již před jeho narozením došlo k narušení vztahů. Abrahám se Sárou pak měli syna Izáka, ale Sáře při předpovědi o jeho narození chyběla víra – smála se.

Zde se tato dvojice přibližuje manželům, u kterých není víra v Boha sdílena v žádoucí rov​nováze, většinou je u jednoho méně životaschopná, což může přispívat k disharmonii, k nepochopení a k bolestem, které však pro daný slib nemohou být důvodem rozchodu. Naopak, jak připomíná apoštol Pavel, „nevěřící muž je posvěcen [image: image18.jpg]


skrze svou ženu a nevěřící žena je posvěcena skrze svého muže.“ (1Kor 7,14) Na doplnění tohoto tématu máme k dispozici větší počet příkladných osob, které skrze manželství, v němž prožívaly utrpení, se staly svatými a i je můžeme vzývat jako patrony manželského života (pouze pro ně není místo v tomto předsvatebním rozjímání).

Nejznámějším projevem Abrahámovy víry je jeho oběť, při níž na pokyn anděla zaměnil syna za ovci – a pro kterou Bůh přislíbil, že ani On z lásky k nám svého Syna neušetří. – Jednalo se zde o předobraz našeho vykoupení, ke kterému je potřebné i lidské „ano.“ To později k Boží vůli vyslovila P. Maria a je potřebné i od nás. 
Druhými zde nabízenými starozákonními snoubenci a manžely jsou Tobiáš a Sára, dcera Raguelova.

Tobiáš byl spravedlivým Izraelitou z kmene Neftalí, který se po pádu severní izraelské říše dostal s rodiči do Ninive. O jeho životě vypráví kniha „Tobiáš“. Jeho průvodcem a přítelem (aniž to věděl) byl archanděl Rafael. V Médii byl jím Tobiáš přiveden do Ekbatan, kde se oženil se Sárou, kterou předtím, podle rady Rafaela, osvobodil od útrap působených zlým duchem. V dialogu předchozích námluv šlo (podle výkladu o. Hrdličky) o poctivé a poslušné hledání Boží vůle. Po svatební hostině, které předcházelo sepsání smlouvy podle Mojžíšova zákona, přišel čas v připraveném pokoji prožít svatební noc. Než se však začali věnovat vzájemnému milostnému odevzdání, Tobiáš vybídl Sáru ke společné modlitbě, jejíž slova uvádí Písmo sva​té: 
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„Požehnaný jsi, Bože našich otců, a požehnané je tvé jméno navěky po všechna pokolení. Ať ti dobrořečí nebesa a všechno tvé stvoření po všechny věky. Ty jsi učinil Adama, dal jsi mu jako spolehlivou pomoc Evu a z obou se zrodilo lidské potomstvo. Ty jsi řekl: ,Není dobré, aby byl člověk sám. Učiňme mu pomocnici, která by mu byla podobná.' Neberu si nyní tuto svou příbuznou pro smilnění, nýbrž veden věrností. Popřej svou milost mně i jí, abychom se spo​lu ve zdraví dožili vysokého stáří. A oba řekli: Amen, amen.“ (Tob 8,5-8).

Boží dar úplného sebedarování muže a ženy ve světle Božího slova má daleko hlubší rozměry než sexualita, která je ve světě redukována na prostředek požitků a tělesné rozkoše. Otec Josef Hrdlička ve své knížce /svém spisu o lásce/ „Silná jako smrt je láska“ na toto téma říká: „Tam, kde v lásce muže a ženy není na prvním místě ctěn Bůh jako původce a zdroj lásky, do​chází člověk jen k sobeckým nezávazným náhražkám, do​časným a nenaplněným vztahům, kdy vznikají i pokřivené, zraněné či zmrzačené karikatury toho, co se mohlo v člově​ku stát krásným Božím obrazem.“ Dále zdůrazňuje význam modlitby před svatební nocí a připomíná, že „i rozkoš a radost, které oba spojují, jsou jistě darem, jejž jim Bůh svěřuje a přeje si, aby po sobě toužili a prohlubovali svou jednotu v intimitě bytostného spojení. Ale v něm není obsažen hlavní cíl manželství. Ten má vždy spočívat především v touze hledat, objevovat a plnit Boží vůli.“ Neboť i zde platí „Hledejte nejprve království Boží... a vše ostatní (tedy i tato rozkoš) vám bude přidáno“ (Mt 6,33).

[« Tobiáš vyřídil i další záležitost v Rag, kvůli které se do Médie vydal a se stříbrem od Gebaela a s manželkou se vrátil do Ninive k svému slepému otci. Rafael se pak dal poznat skutečným jménem a představil se jako jeden ze sedmi andělů, poslaný vyzkoušet Tobiášova otce, který s nasazením vlastního života pohřbíval popravené soukmenovce a lpěl na dodržování předpisů Zákona, i když přišel o všechno a oslepl. Proto Rafael vyléčil jak jeho tak i jeho snachu Sáru.

Svatý Rafael je andělem lásky, posily, zdraví a správné volby. Je silou proti duchu nečistoty, nestoudnosti a poživačnosti. Je patronem našich cest a také on je hoden naší úcty a důvěry v jeho pomoc, kterou u něj můžeme vyprosit.
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Nejvýznamnějším manželským párem SZ jsou svatí rodiče Jáchym a Anna (svátek 26.7.), protože z nich vzešla bez dědičného hříchu počatá dcera a Matka Spasitele světa. O tom, jak tito manželé žili, se můžeme dozvědět z textů sv. Epifana a Jana Damašského. 

 Jáchym s Annou výtěžek pastýřského zaměstnání údajně rozdělovali vždy na tři díly, a to na oběť chrámu, chudým a poslední díl, i co do kvality, užívali na vlastní potřeby. Přesto nikdy netrpěli nedostatkem. Podle protoevangelia Jáchym pocházel z Galileje a Anna byla dcerou jistého betlémského kněze. Z jejího rodu pocházela i Alžběta, kterou již evangelium jmenuje jako Mariinu příbuznou.

Jáchym a Anna spolu žili jako manželé, přičemž po dobu 20 let se jim prý nenarodil žádný potomek. Jelikož Jáchym byl starším knězem a neplodnost byla považována za Boží trest, jednoho dne byla Jáchymova oběť veleknězem odmítnuta. Jeho kroky pak vedly do přírody ke kající modlitbě. Ani přes pohrdání neztratili tito starší manželé svou nezlomnou důvěru a zůstali otevřenými Božím záměrům. 

Podle protoevangelia i údajů ze zjevení Kateřině Emerichové se manželům žijícím v odloučenosti, modlitbě a práci zjevil archanděl Gabriel. Na jeho slovo se Jáchym vrátil k manželce, s níž se setkal pod Zlatou bránou v Jeruzalémě a díky jejich ctnostnému životu mohl se v jejich rodu dovršit Boží plán spásy. 

Svoji dceru Marii „od Boha milovanou“ zasvětili jako malé dítě v Jeruzalémském chrámu, kde jí umožnili další výchovu. Oba splnili to, co Bůh od nich očekával a zůstali v pozadí. Jáchym se údajně Mariina návratu nedožil a Anna prý zesnula až ve vysokém věku. »]
Zamyšlení spojené s rozhovorem, sdílení a modlitba na závěr:

Zde se nám u tří vybraných párů nabízí širší paleta textů. Zamýšlet se budeme jen nad částmi, které nám mají co říci k otázkám našeho života podle víry. Objevíme je?

Svá rozhodnutí zařaďme do osobní modlitby. 

„Bože našich otců, Tys vyvolil svatého Jáchyma a Annu za rodiče Matky Tvého Syna; na jejich přímluvu splň i na nás svá zaslíbení, ať dosáhneme věčné spásy. Skrze Tvého Syna Ježíše Krista, neboť on s Tebou v jednotě Ducha svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen.“

Otče náš …

Zdrávas Maria .. 

Všemohoucí dobrý Bože, 

děkujeme Ti, že jsi nás stvořil jednoho pro druhého

 a dovedl ke společné cestě.

Připravujeme se, abychom si za 2 dny

 udělili svátost manželství a prosíme Tě za naše společné soužití:

Naše kroky ať jsou společné,

naše ruce ať společně shromažďují,

naše srdce ať společně tlukou,

naše nitra ať společně cítí. 

Myšlenky našeho ducha ať jsou jedno,

naše uši ať společně naslouchají tichu,

naše oči ať na sebe vzájemně hledí a splývají,

naše rty ať společně prosí Tebe, nebeského Otce, o smilování,

                                           Tvého Syna o stálé požehnání

                                            a Ducha svatého o každodenní vedení. Amen

Sláva Otci …
9. den  
† Bože, shlédni a pomoz. - Pane, pospěš mi pomáhat.

Sláva Otci i Synu i Duchu Svatému, 

jako byla na počátku i nyní i vždycky a na věky věků. Amen. 

Začínáme modlitbou propojenou s částí hymnu:

Všemohoucí Bože,

v závěrečném dni novény obracíme svou pozornost k manželům, kterým jsi svěřil svého Syna. Potřeboval jsi k tomu jen Mariinu souhlasnou odpověď, její „fiat“. 

Tímto svobodně vyjádřeným souhlasem s Tvou vůlí byl naplněn celý její život 

až k zastavení pod křížem, kde nás přijala za své děti.
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Josef se stal patronem mužů, vzorem spravedlivého jednání, úcty k ženě, postojem k práci a ochráncem rodiny, za kterou převzal odpovědnost. 

Po boku Svaté Panny žil,

Ježíši otcem pro svět byl.

První se klaněl Dítěti,

útěk s ním musel trpěti,

tři dny ho hledal s bolestí,

pak naplněn byl radostí.

Byl služebníkem věrným a moudrým, 

jehož Pán ustanovil nad domem svým.

Na jeho přímluvu šťastně žijí, 

kdo v něm svou oporu vidí.

Oroduj za nás, svatý Josefe s Marií blahoslavenou,

abychom se stali rodinou svatou

a dosáhli zaslíbení Kristových. Amen

Četba  pro rozjímání (k zamyšlení):

9. den  - JOSEF A MARIA – manželský pár vyvolený pro spolupráci s Bohem na díle spásy 

Byli pozváni, aby se podíleli na díle spásy světa. V jejich společenství měl Ježíš domov. Boží vyvolení, pozvání i Ježíšova touha zde uvedené se týkají všech snoubeneckých dvojic, přistupujících k jeho oltáři a slibujících si bez výhrad vzájemnou odevzdanost a přijetí. Jejich základní pozici můžeme vidět jako stejnou s námi, kteří si zítra řekneme před Bohem své „Ano“. A proto nejde jen o patrony pro společný život, ale i o nejvznešenější vzor jako svatební Boží dar.

Josef se narodil v Betlémě a byl prostým dřevozpracujícím dělníkem. V prvních kapitolách Matoušova a Lukášova evangelia vystupuje jako potomek krále Davida, ženich Panny Marie a zákonný pěstoun Pána Ježíše se všemi právy a povinnostmi otce rodiny z Nazareta. Byl nazván mužem spravedlivým před Bohem pro svůj postoj, z něhož vyzařuje milosrdná láska a oddaná věrnost Bohu i své snoubence. Ty ho vedly k tomu, že nejednal ukvapeně, když seznal, že jeho Marie čeká něčí dítě a ani později nereptal, když sháněl v Betlémě přístřeší, kde by Marie porodila, a těžkosti spojené s útěkem do Egypta bral se zodpovědností věrného ochránce rodiny.

Tím ukazuje všem mužům, povolaným za ochránce, způsob jednání, aby obstáli. Na počátku jde o vědomí, že Bůh vše ví, zná důvody situace i smysl cesty, kterou máme zvládnout v souladu s jeho vůlí. Josef má vnímavé srdce, které pociťovalo Mariinu úžasnost v rozporu s tím, co viděly jeho oči a co chtěla doplnit přirozená fantazie. Jeho důvěra Bohu nemohla zůstat bez odpovědi, která pak byla posilou pro další obtížné situace, včetně hledání 12letého dítěte „zatoulaného“ v chrámě.

Záležitosti a situace i v našem životě bývají oproti prvnímu pohledu nemálo rozdílné. A dohady nemají nic společného s našimi závazky, kterým máme za všech okolností věrně dostát. Pomocná reakce k potřebám druhého sem patří, ale nepatří sem úvaha o tom, zda si naše obětování zaslouží. Pro spravedlivé to znamená v každém případě přijetí manželky či manžela.

Josef plně přijal poslání být manželem P. Marie tím, že ji podle slov anděla „vzal k sobě“. Papež František o jeho svátku vysvětlil, že slova anděla „už obsahují poslání, které Bůh svěřuje Josefovi, aby byl kustodem (průvodcem a opatrovníkem), ochráncem“. Josef s plnou zodpovědností převzal péči o svěřenou manželku a Dítě. Jak ale zdůraznil i bl. Jan Pavel II., převzal i pozdější úkol starostlivého ochránce celé církve a „dnes střeží a chrání mystické Tělo Vykupitele, církev, jejímž obrazem i vzorem je nejsvětější Panna“ (Redemptoris Custos, 1). 
Papež František nás upozorňuje, že „Josef tuto ochranu koná diskrétně, pokorně a mlčky, v ustavičné pozornosti vůči Bohu, v otevřenosti k jeho znamením, disponibilitě (v upotřebitelnosti) k jeho plánu, nikoli svému.“ Josef od počátku vztahu s Marií své původní představy měnil s naprostou samozřejmostí a s velkou láskou, když poznal jiný Boží záměr. Proto u něj vidíme onu připravenost sloužit Božím záměrům. „Bůh touží po věrnosti vůči svému plánu. A Josef je opravdovým ochráncem, protože umí naslouchat Bohu, nechá se vést jeho vůlí, a právě proto má větší vnímavost pro lidi, kteří jsou mu svěřeni,“ jak o něm hovořil papež. Podle jeho slov náš úkol chránit „znamená bdít nad svými city, nad svým srdcem, protože právě odtamtud vycházejí dobré a zlé úmysly: ty, které budují, i ty, které ničí! Nesmíme mít strach před dobrotou, ani před něhou!“
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Tímto způsobem se můžeme přiblížit k sv. Josefovi a on nám jistě na naše prosby pomůže. Rozmnožení milosti závisí na naší spolupráci s ní, protože ona je tou „hřivnou,“ za kterou máme odpovědnost s jejím nakládáním (srov. Mt 25,14-30).

Mariina odevzdanost Božímu plánu ji s Josefem plně spojovala, i když vzhledem k mimořádným skutečnostem zůstala pannou. Byla srdcem rodiny vedené podle Božího záměru Josefem. To, co je řečeno o Josefově připravenosti, se ještě v dokonalejším stupni týká jí, která se ve spojení s Duchem svatým stala pokornou služebnicí Božích záměrů, matkou Spasitele a pod křížem i matkou naší. 

Jako přímluvkyni ji vidíme poprvé na svatbě v Káni Galilejské, když zde začalo chybět víno. Proto žádala služebníky: „Udělejte všechno, co vám řekne.“ (Jan 2,5)  – a všichni přítomní se stali svědky zázraku. V manželství se občas stává, že potřebujeme proměnit vodu všedních dnů v radostné víno. Nezapomínejme na Marii přímluvkyni, Prostřednici milostí, na Marii, která má podíl na našem vykoupení a v osobě Jana i nás přijala pod křížem za své děti. Svatou rodinu patří pozvat nejen na svatbu, ale do celého našeho života. S ní zvládneme to, co Bůh od nás očekává, a k tomu patří i vděčnost za všechny jeho dary, včetně za ty, které si ani neuvědomujeme.

Kéž nám všem žehná všemohoucí Bůh, Otec, Syn a Duch svatý. Amen.

Zamyšlení spojené s rozhovorem, sdílení a modlitba na závěr:

 Co nás oslovilo? Co má podstatný význam pro naše manželství? 

Svá rozhodnutí zařaďme do osobní modlitby

- a připojme liturgickou modlitbu ze svátku sv. Rodiny:

Posiluj nás, Bože, ať v každodenním životě následujeme příklad svaté rodiny a svůj pozemský domov naplňujeme společenstvím lásky, abychom v nebeském domově dosáhli věčné odměny a radosti. Skrze Tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s Tebou v jednotě Ducha svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen

Otče náš …

Zdrávas Maria .. 

Všemohoucí dobrý Bože, 

děkujeme Ti, že jsi nás stvořil jednoho pro druhého

 a dovedl ke společné cestě.

Připravujeme se, abychom si už zítra

 udělili svátost manželství a prosíme Tě za naše společné soužití:

Naše kroky ať jsou společné,

naše ruce ať společně shromažďují,

naše srdce ať společně tlukou,

naše nitra ať společně cítí. 

Myšlenky našeho ducha ať jsou jedno,

naše uši ať společně naslouchají tichu,

naše oči ať na sebe vzájemně hledí a splývají,

naše rty ať společně prosí Tebe, nebeského Otce, o smilování,

                                           Tvého Syna o stálé požehnání

                                            a Ducha svatého o každodenní vedení. Amen

Sláva Otci …
Na závěr je zde ještě citát z karmelitánské přednášky na téma Apoštolského listu k roku víry, vhodný k uložení si do srdce:

„Manželství, povýšené na svátost, vyznává víru v Boha Vtěleného, v Boha dárce života, v Boha, který je láska. V manželství vyznáváme, že Bůh nám lidem dává podíl na tom, čím je on sám: Stvořitel a Láska.“

Vyznání víry je podstatné pro přijímání svátostí – přijímáme je ve víře, jen ve víře, která je obsahem „Vyznání“, dochází křesťan spásy. Nejstručnější vyznání napsal sv. Pavel v listu Římanům: „Vyznáš-li svými ústy Ježíše jako Pána a uvěříš-li ve svém srdci, že ho Bůh vzkřísil z mrtvých, budeš spasen.“ Vyznání je duchovní silou a pomáhá člověku splnit jeho poslání – utvářet život podle Boží vůle.
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Příloha s modlitbami
Modlitba za manžele ze svatebních obřadů:

Bože všemohoucí, Ty jsi všechno stvořil a všemu dal svůj řád a k svému obrazu učinil člověka jako muže a ženu; a v ženě jsi dal muži nerozlučnou pomocnici,

takže už nejsou dva, ale jedno tělo a jedna duše.

Bože svatý, Ty jsi spojení muže a ženy posvětil a učinil z něho veliké tajemství,

neboť manželství je obrazem jednoty tvého Krista a Církve.

Shlédni na tyto manžele, kteří prosí o Tvou ochranu a požehnání.

Dej své služebnici N... lásku a mírnost;

dej, ať žije podle příkladu svátých žen, o kterých čteme v knihách Písma.

Svému služebníkovi N... dej, ať má ke své ženě důvěru a úctu a ať ji vždycky miluje, jako Kristus miluje svou Církev.

Ať oba nikdy nezapomenou, žes je povolal do svého království.

Upevni je ve víře, ať jsou věrní Tobě i sobě navzájem, ať žijí podle evangelia a vydávají svědectví Kristu.

Dej, ať dobře vychovají své děti a dočkají se na nich radosti.

Dej, ať spolu žijí šťastně;

dej jim dlouhá léta a nakonec život věčný.   Skrze Krista, našeho Pána.  Amen.

LITANIE
k blahoslaveným Ludvíkovi a Zelii Martinovým
Blahoslavení Ludvíku a Zelie Martinovi, kteří jste svou víru a naději vložili v Pána,
                  orodujte za nás.
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste své manželství žili ve věrnosti, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste dali život devíti dětem, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kterým čtyři děti zemřely v útlém věku, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste své děti vychovali ve víře, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste toužili po svatosti pro sebe a pro své děti, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste své děti obětovali Pánu, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste zajišťovali obživu své rodiny prací vlastních rukou, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste milovali horlivou a účinnou láskou také
potřebné bližní, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste čerpali sílu z každodenního slavení eucharistie, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste se každý den věrně modlili, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste sdíleli misionářskou horlivost církve, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste vždy důvěřovali Panně Marii, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří jste důvěrně poznali utrpení a nemoc, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, kteří nyní v nebi hledíte na svátou Tvář, ...
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, bděte nad našimi rodinami. 
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, ochraňujte naše rodiny.
Blahoslavení Ludvíku a Zelie, přimlouvejte se za naše rodiny.
Modleme se:
Bože, Tys dal blahoslaveným Ludvíkovi a Zelii Mar​tinovým milost kráčet cestou svatosti křesťanských manželů a rodičů; dopřej i nám, abychom Tě podle jejich příkladu a s jejich pomocí milovali a věrně Ti sloužili každý ve svém povolání. Skrze Tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s Tebou v jednotě Ducha svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen

Novéna za vyprošení mimořádné Boží milosti 

na přímluvu sv. Gianny Beretti Mollové

Bože, náš Otče, ty jsi obdaroval svou Církev svatou Giannou Beretti Mollovou. Už v mládí tě s láskou hledala a prostřednictvím apoštolského svědectví a působením v Katolické akci, kde se zaměřovala na péči o nemocné a staré, přivedla k tobě další mladé lidi. Děkujeme ti za dar této mladé ženy, tobě tak hluboce odevzdané.  Ať nás její příklad vede k tomu, abychom si vyprosili milost zasvětit svůj život tvé službě, pro blaho našich sester a bratří. Sláva Otci ...

Ježíši, Spasiteli lidstva, ty jsi povolal svatou Giannu, aby se stala lékařkou. Toto povolání prožívala jako poslání poskytovat útěchu tělu i duši. Viděla tě ve všech nemocných, chudých a slabých. Děkujeme ti, že jsi nám jejím prostřednictvím ukázal sebe jako toho, kdo slouží a zmirňuje bolesti všech lidí. Tím, že následujeme její příklad ve službě svým sestrám a bratřím, zvláště těm, se kterými se dělíš o svůj kříž, můžeme se stát velkodušnými křesťany. Sláva Otci ...

Bože, Duchu Svatý, ty miluješ Církev jako svou nevěstu. Srdce svaté Gianny jsi naplnil svou láskou a ona ji přijala a darovala dále ve své rodině. Spolupracovala s tebou na obdivuhodném plánu stvoření a dala svůj život za život dítěte, které tě nyní může poznat a milovat. Děkujeme ti za vzor ženskosti a mateřství této ženy hodné následování a za její povzbuzující příklad. Daruj našim rodinám ženy s radostným a křesťanským duchem, aby do svých domovů vnesly ovzduší lásky a víry, a aby byly schopny velkodušné a posvátné služby. Sláva Otci ...

Bože, ty jsi stvořil život člověka a provázíš ho svou láskou. Byls i při svaté Gianně, když musela podstoupit těžkou volbu - rozhodnout se mezi svým životem a životem dítěte, které nosila pod srdcem jako dlouho očekávaný dárek. Zcela ti důvěřovala, a protože si uvědomovala přikázání chránit lidský život, našla odvahu splnit povinnost matky: říci ano životu svého dítěte a současně velkodušně obětovat svůj vlastní. Na přímluvu Panny Marie, matky Ježíšovy, a podle příkladu svaté Gianny inspiruj všechny matky k tomu, aby s láskou přijaly semínka nového života. Pomoz nám všem hluboce si vážit lidského života a uděl nám milost, o kterou prosíme.., a milost najít inspiraci ve svaté Gianně, která jako příkladná manželka a matka, následujíc příklad Ježíše Krista, obětovala svůj život za život bližních. Zdrávas.. 
S církevním schválením Angelo Mascheroni, světícího biskupa milánského (www.saintgianna.org/novena.htm,-http://www.anoprezivot.sk/files/Novena_k_sv.Gianne.pdf)

LITANIE
ke svaté Zdislavě

Pane, smiluj se. Pane, smiluj se.

Kriste, smiluj se. Kriste, smiluj se.

Pane, smiluj se. Pane, smiluj se.

Bože, náš nebeský Otče, smiluj se nad námi.

Bože Synu, Vykupiteli světa, smiluj se nad námi.

Bože, Duchu svatý, smiluj se nad námi.

Bože v Trojici jediný, smiluj se nad námi.

Svatá Maria, oroduj za nás.

Svatá Boží Rodičko, oroduj za nás.

Svatá Panno panen, oroduj za nás.

Svatá Matko matek, oroduj za nás.

Svatý Josefe, oroduj za nás.

Zdislavo, matko svatého života,         oroduj za nás.

Svatá Zdislavo, plná Ducha svatého, ...
Svatá Zdislavo, příklade dětské poslušnosti, ...
Svatá Zdislavo, vzore mladých lidí, ...
Svatá Zdislavo, přímluvkyně snoubenců, ...
Svatá Zdislavo, věrná a milující manželko, ...
Svatá Zdislavo, obětavá a laskavá matko, ...
Svatá Zdislavo, moudrá vychovatelko svých dětí, ...
Svatá Zdislavo, denně posvěcující svou rodinu, ...
Svatá Zdislavo, pomocnice chudých a opuštěných, ...
Svatá Zdislavo, obětavá ošetřovatelko nemocných, ...
Svatá Zdislavo, zastánkyně utlačovaných a ponižovaných, ...
Svatá Zdislavo, starostlivá osvoboditelko vězňů, ...
Svatá Zdislavo, pomocnice pronásledovaných, ...
Svatá Zdislavo, láskyplná hostitelko cizinců, ...
Svatá Zdislavo, horlivá spolupracovnice kněží, ...
Svatá Zdislavo, budovatelko chrámu Božího, ...
Svatá Zdislavo, budovatelko útulků pro nemocné, ...
Svatá Zdislavo, pokorného smýšlení a radostné sebekázně, ...
Svatá Zdislavo, proniknutá láskou ke Kristu, ...
Svatá Zdislavo, s láskou rozjímající utrpení Páně, ...
Svatá Zdislavo, šiřitelko pravého pokoje, ...
Svatá Zdislavo, vždy pohotová k sebezáporu a oběti, ...
Svatá Zdislavo, věrná dcero Církve, ...
Svatá Zdislavo, duchovní dcero svatého Dominika, ...
Svatá Zdislavo, chloubo rodné Moravy, ...
Svatá Zdislavo, ochránkyně severních Čech,

Svatá Zdislavo, perlo české šlechty, ...

Svatá Zdislavo, slávo a ozdobo řádu kazatelského, ...
Svatá Zdislavo, slávo a záštito města Jablonného, ...
Svatá Zdislavo, nebeská přímluvkyně národa českého, ...
Svatá Zdislavo, ochránkyně rodin, jejíž hrob je vyznamenáván milostmi a zázraky, ...
Beránku Boží, který snímáš hříchy světa, smiluj se nad námi.

Beránku Boží, který snímáš hříchy světa, smiluj se nad námi

Beránku Boží, který snímáš hříchy světa, smiluj se nad námi.

Oroduj za nás, svatá Zdislavo, a za naše rodiny.

Modleme se:
Bože, Tys naučil svatou  Zdislavu osvědčovat lásku k Tobě v každodenní péči o vlastní rodinu i trpící bližní; dej, ať podle jejího příkladu i my využíváme času věrným plněním Tvé vůle. Prosíme o to skrze Tvého Syna Ježíše Krista, našeho Pána, neboť on s Tebou v jednotě Ducha svatého žije a kraluje po všechny věky věků. Amen


